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疋田大稀

われてきました。この場所を選んだのも主に

父と、公私共にお世話になっている法人理事

の先生で、「医院は建てたからあとはお前が

やれ」という感じでしたね。

―医院は JR三河安城駅から徒歩15分の幹

線道路沿いにありますが、ここを開業地に選

んだ理由は。

疋田　開業地選びに当たっては、前の道路の

医療法人恒惇会 フォーエバーデンタルクリニック
愛知県安城市

　「自分は人の下で働くのは向いていない。経営者になれるのが歯科医
師のメリットだと考えた」と言う疋田氏は、父の医院で勤務医を勤めた
のち、28歳で開業するも、その後すぐにコロナ禍に。社会の変化を身
を持って体験してきた視点から、「氷河期世代とZ世代、両方の気持ち
が分かる」と言う疋田氏に、「ゆとり世代の開業観」について伺った。

ゆとり世代の価値観を
生かしたバランス経営

親の七光り開業!?

―28 歳で開業というのは、ずいぶん早いで

すね。

疋田　私の場合は父の後押しが大きく、いわ

ば「親の七光り開業」です。父は名古屋・栄と

東京・銀座で歯科医院を開業しており、かね

てから「同級生の誰よりも早く開業しろ」と言

氏 Hikita Daiki

1991年生まれ。2010 年、愛知
学院大学歯学部入学、16 年卒。
愛知学院大学歯学部総合診療
部、医療法人恒惇会疋田歯科勤
務。19 年開業。
東京医科歯科大学（現東京科学
大学）大学院歯学総合研究科研
究生、同大学歯学部附属病院義
歯外来医員

スタッフ：歯科医師 4 人（うち各専
門分野の非常勤3人）、歯科衛生士
5人（うち非常勤1人、育休中1人）、
歯科技工士1人、歯科助手2人（非常
勤）、受付1人、管理栄養士1人
ユニット：6 台
駐車場：15台分
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森野 隆 Morino Takashi

先生

第
135
回

生活スタイル

平均睡眠時間は？

　4～ 5時間。夜10時に寝て、朝2、3時に

起きる。若いころは俗にいう「夜型」だったが、

年のせいか「朝型」になり、10年以上このパ

ターン。早朝は何をするにも集中できるので、

生年：1961年
出身地 ： 静岡県三島市
出身校： 沼津歯科技工専門学校

資格・所属：歯科技工士、モリノ歯科技
工所（静岡県）代表者
日本歯科技工学会、日本顎咬合学会、日
本スポーツ歯科医学会、日本臨床歯科補
綴学会

仕事のスタイル：スタッフ4 人の小規模
歯科技工所で、自費・保険全般の技工を
手掛ける

■日本歯科技工士会 会長

ぜひお勧めしたい。

一日の中で好きな時間は？　

　早朝過ごす時間。外部からの情報が一切な

く、静かな時間が使えるので。

欠かさない日課や習慣は？

　同居している子たち（黒ラブ2代目と保護
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　第一線で活躍する臨床家がユニットを選ぶ視点について「生の声」
を集めるとともに、メーカーのショールームの活用法を紹介。さらに、
総合型火災保険の商品改定によるリスクに警鐘を鳴らします。

臨床家 13 人に聞いた「このユニットを選んだ理由」
文：金箱志桜都／熊川貴昭／酒井啓介／坂本光徳／竹末寿子／根本章吾／樋田秀一

日野謙一郎／廣瀬知二／馬見塚賢一郎／山田亜佐子／山本達也／吉本彰夫

ショールームに行ってみよう！
取材協力：㈱ジーシー／タカラベルモント㈱／デンツプライシロナ㈱／㈱モリタ／㈱ヨシダ

都心で新規開業の際、ユニットはどう選ぶ？
話し手：原 真央子（東京都・愛宕グリーンデンタルサロン 院長）

臨床家の視点、
ショールーム活用法、リスク管理

ユニットは
こう選ぶ！

ハンドピースの破損が補償対象外に !?
クリニックの保険を見直そう！
話し手：松木祐司（松木 FP 事務所 所長）

鶴町友之（松木 FP 事務所提携 FP）



　歯科医院にユニットは欠かせませんが、診療理念や診療スタイ
ルの違いから、ユニットに求めるものはさまざま。13人の臨床家に、
愛用ユニットの特長と、選んだ理由を紹介していただきました。

「このユニットを
選んだ理由」

坂本矯正歯科医院 

坂本光徳 氏

医療法人社団成扶会
馬見塚デンタルクリニック

馬見塚賢一郎 氏

医療法人笑顔を育む会
三ツ境駅前スマイル歯科

樋田秀一 氏

医療法人社団 Day One
根本歯科医院

根本章吾 氏

医療法人社団 YDC
ゆりの木歯科医院

竹末寿子 氏

医療法人社団
栗林歯科医院 浦安

金箱志桜都 氏

医療法人伊東会
伊東歯科口腔病院

廣瀬知二 氏

花みずき歯科医院

山田亜佐子 氏

医療法人社団にこにこすまいる 
たきの歯科

山本達也 氏

さかいこども歯科・
矯正歯科

酒井啓介 氏

アポロニア歯科クリニック

日野謙一郎 氏

医療法人社団吉翔会
吉本歯科医院

吉本彰夫 氏

臨床家13人に聞いた

日本橋中央歯科

熊川貴昭 氏
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　「GC Corporate Center」は、昨年11月14日

に大きくリニューアルし、オープンしました。

「情報発信基地」としての機能を強化し、従来

の「お客さまとのコミュニケーション拠点」と

いうコンセプトを維持しながら、歯科医療従

事者向けのショールームを拡張・全面改装し、

さらに一般の方に向けた歯科情報啓発施設も

新設しています。

ショールームに
行ってみよう！

　1階エントランスロビーの「歯科情報ギャラ

リー」は、ライフステージにおけるお口の変

化とその対応を解説したパネルやセルフケア

製品などを展示し、一般の方々にお口の健康

の大切さを感じていただき、より多くの関心

を持っていただくことを目的としています。

　拡張・全面改装された6階「シミュレーショ

ンフロア」は、新たな体験コーナーやシアター

GC Corporate Center
㈱ジーシー

［所在地］東京都文京区本郷3-2-14
［アクセス］JR中央線・総武線「御茶ノ水駅」御茶ノ水橋口より徒歩7分

東京メトロ千代田線「新御茶ノ水駅」B1出口より徒歩10分
東京メトロ丸の内線「御茶ノ水駅」1番出口より徒歩5分
東京メトロ丸の内線「本郷三丁目駅」1･２番出口より徒歩7分
都営大江戸線「本郷三丁目駅」3番出口より徒歩8分

［オープン時間］月～金9：00～ 17：00（祝日を除く、要予約）
［問い合わせ先］㈱ジーシー東京支店　TEL：03-3813-5751

　ユニットの使用感はもちろん、院
内空間の構成、最新機器まで、歯科
医院造りの参考になる展示が盛りだ
くさんなショールーム。メーカー各
社に、個性あふれるショールームを
アピールしていただきました。
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都心都心でで新規開業新規開業の際、の際、

●取材・文：編集部

Hara Maoko
原 真央子 氏

東京都・
愛宕グリーンデンタルサロン 院長
歯学博士

●話し手：この記事のポイント

自費率の高い医院に必要なのは
ユニットに長時間座っていても快適なこと

ユニットに必要な機能は優先順位を明確に

開業間もない愛宕グリーンデンタルサロン。本格始動までの間、内覧会を開くとともに、業務の流れをスタッフ全員で共
有するためのトレーニングを行った。
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ハンドピースの破損が補償対象外に!?

クリニックの保険クリニックの保険をを
見直そう見直そう！！

この記事のポイント

自院の保険がカバーする範囲の確認を！自院の保険がカバーする範囲の確認を！

●取材・文：編集部

Matsuki Yuji
松木祐司 氏

松木FP事務所
所長

●話し手：

Tsurumachi Tomoyuki
鶴町友之 氏

松木FP事務所 提携FP
医院経営の
リスクマネジメント担当

2024年 10月、各保険会社で事業用の総合型火災保険の商品改定がありました。2024年 10月、各保険会社で事業用の総合型火災保険の商品改定がありました。
歯科医院にとって見過ごせないその改正点について、歯科医院にとって見過ごせないその改正点について、
経営リスク管理に詳しい松木FP事務所のお二人にお話を伺いました。経営リスク管理に詳しい松木FP事務所のお二人にお話を伺いました。

口腔内スキャナーでは数百万円の損害も！口腔内スキャナーでは数百万円の損害も！

口腔内に挿入する部位が保険対象外に!?口腔内に挿入する部位が保険対象外に!?
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㈱ M&D 医業経営研究所 新春セミナー（1月26日・東京）より

歯科医院経営歯科医院経営
2025年2025年のの課題課題とと対策対策

課題  １
「無歯科医地区」が増えている

　人口減少が進み、国土交通省の試算では

2050年には国土の2割が無人となると見ら

れています。さまざまな産業が成立するため

には、一定の人口が必要とされます。例えば、

コンビニが1店舗存続するには、周辺に2,200

～ 3,800人、医科診療所では1,800 ～ 4,500

●取材・文：編集部

Kimura Yasuhisa
木村泰久 氏

㈱M&D医業経営研究所
代表取締役

●話し手：　「人口減」「歯科医師不足」など、多くの課題
に直面する歯科界。以前から、2025年が日本
社会の転換点といわれてきましたが、歯科も
例外ではありません。歯科医院経営の環境変
化と今後の方向性を示す㈱M&D医業経営研
究所の新春セミナーから、多くの歯科医院に
共通の課題を探ります。
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●月刊『アポロニア21』の定価は、
１冊 2,420円（本体 2,200円＋10％
税）です。ご購読は年間29,040円
の前納制にてお願い致します（税・
送料込）。当 社 ホ ー ム ペ ー ジ の
お 申 し 込 み フ ォ ー ム、FAX、E
メール、またはお出入りの歯科商
店でお申し込みください。

●取材のお申し込み
当社ホームページのトップページ
にある「取材の依頼・情報提供は
こちら」というボタンから、「取材
依頼・記事掲載 応募フォーム」に
ご記入ください。

●印刷
三報社印刷㈱

※落丁、乱丁はお取り換えします。
　掲載記事の無断転載を禁じます。

●広告のお問い合わせ・お申し込み
㈱マーケッティング・
インターナショナル
〒160-0011
東京都新宿区若葉1-10
TEL：03-3357-7707
 FAX：03-3357-7751

特集

長谷ますみ（NDL㈱ 代表取締役・歯科衛生士）

Webでもさまざまな
情報を発信中！

・X
・Facebookファンページ
・YouTubeチャンネル
・note
・Instagram

歯科技工の
近未来を考える
● 今どきの「院内技工」のメリットと課題

● 急拡大する「デジタル指示書」ってどんなもの？
● 完全自動ラボの工程管理システム

　今回の特集は、歯科医療
には欠かせない「ユニット」
を取り上げました。治療椅

子に回転切削器具等の関連機器を組み
合わせた形態は、必ずしも世界のスタ
ンダードとはいえないようで、海外の
デンタルショーなどでは、椅子と切削
系機器が別に売られているのを見るこ
とがあります。
　いずれにせよ、「歯科治療は椅子で
行うもの」というのは、18世紀イギリ
スの歯科医師を描いた絵画でも見られ
ます。
　今回、連載に加え特集にもご協力い
ただいた廣瀬知二先生から、「処刑用
の電気椅子を発明したのは歯科医師」
という論文があることを教えていただ
きました。19世紀終わりごろのアメリ
カで、ギロチンや絞首刑などに比べて

「人道的」な処刑具として導入されまし
たが、発明者のアルフレッド・サウス
ウィックは、蒸気機関技師を経て歯科
医師になった人物で、たまたま感電死
した人を見て思いついたのだそうです

（J Hist Dent, 2000, Nov.48（3））。

　「事故現場から処刑具を発明」という
思考回路は、私などには理解不能です
が、ものごとを作り出す人の頭の中は、
常人には分からないものかもしれませ
ん。開発当初は、通電だけでは簡単に
は死に至らず、必ずしも「人道的な処
刑」には役立っていなかったようです。
　以前、「デンタルものがたり」（豊山
洋輔氏）という連載で、ユニットの構
造の比較を紹介したことがあります。
その中で、「ハンドピースを収納する
フックの形状」「座面はカンタータイプ
か足折れか」「ヨーロッパに比べてワー
クテーブルが大きいのはなぜ」といっ
た話題と並んで、「無影灯はハロゲン
かLEDか」という議論がありました。
　今ではLEDがスタンダードになり、
良い面も非常に多いのですが、ライト
の重量が重くなったり、指向性の高い
LED光の特性に慣れるまで時間がかか
るなどの課題もあるようです。歯科医
療にユニットが不可欠なのは200年前
から変わりませんが、ほんの10年ほ
どで大きく変わった点も少なくないの
かもしれません。 （水谷惟紗久）

レポート

（折戸惠介）

一日患者数200人！
多忙医院の業務効率化


