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を起こし，関節の腫れ，関節痛，こわばり，
関節の変形などの症状を呈する．
＝RA

完全静脈栄養法〔かんぜんじょうみゃくえいよう
ほう〕
輸液剤を用いて，ほかの栄養法を併用せずに
必要な熱量を静脈内に投与する方法．
＝TPN

緩和ケア〔かんわけあ〕
がん患者の終末期に限局することなく，生命
を脅かす疾患による問題に直面している患者
とその家族に対して，身体的症状緩和や精神
的問題への援助をさす．
＝パリアティブ

き

機械浴〔きかいよく〕
身体の麻痺や拘縮などによって，歩行や座位
を保つことが困難な場合に，特殊な浴槽を使
用して入浴（リフト浴，ストレッチャー浴）
すること．

気胸〔ききょう〕
胸腔内に溜まった空気やガスによって肺が圧
迫され，肺に空気を取り込めなくなり，呼吸
が困難となる疾患．
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ギネ【 gynecology 英  の略】
産婦人科．
＝Gyn

機能性尿失禁〔きのうせいにょうしっきん〕
尿失禁は，自分の意志とは関係なく尿が漏れ
てしまう状態で，そのなかでも排尿機能は正
常にもかかわらず，身体運動機能の低下や認
知症が原因で起こること．

機能的自立度評価〔きのうてきじりつどひょうか〕
日常生活動作の評価する方法の1つ．
＝FIM

亀背〔きはい〕
脊柱の胸椎部が後方へ曲がってしまい，背中
が猫背のように丸まってしまっている姿勢を
さす（脊柱後彎症／脊椎後彎症）．
＝円背

ギャッチアップ

ギャッチベッドの背上げの角度を上げ，ベッ
ド上で上半身を高い位置起こす動作．和製英
語．
＝ヘッドアップ

ギャッチベッド【 Gatchi bed 英 】
背部や脚部の傾斜角度や床面とベッドの高さ
を調整することのできるベッド．

キャリア【 carrier 英 】
保菌者のことで，感染症の病原体を体内に保
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法．
傾眠〔けいみん〕
意識障害の1つで，放置すると，うとうとと
眠っている浅い睡眠状態．

稽留熱〔けいりゅうねつ〕
熱型の1つで，1日の朝夕の差が1℃を超え
ない高熱（38℃以上）が続くこと．持続熱
ともいう．

ケースワーク【 social casework 英 】
個別援助技術．社会資源を導入しながら，生
活上の困難を個人や家族が主体的に問題解決
を目指す社会福祉の援助技術の1つ．

血管性認知症〔けっかんせいにんちしょう〕
脳血管疾患（脳梗塞・脳出血・脳動脈硬化な
ど）により神経細胞が傷害されるために起こ
る認知症．

血管内留置カテーテル〔けっかんないりゅうちか
てーてる〕
輸液や薬剤投与，また体液などの排出を目的
に血管内に留置するカテーテル．

ケトーシス【 ketosis 英 】
糖質や脂質の代謝異常により，ケトン体（ア
セトン，アセト酢酸，β-ヒドロキシ酪酸）
が血液中に増えた状態．

ケモ【 chemotherapy 英  の略】
ケモセラピー．化学療法を意味する．
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ケロイド【 keloid 英 】
皮膚の結合組織が扁平あるいは半球状に赤褐
色に隆起した硬い腫瘤．

眩輝〔げんき〕
過剰な輝度または輝度対比のため，不快感や
物の見えづらさまたは視機能低下を生じる現
象のこと．
＝グレア

見当識障害〔けんとうしきしょうがい〕
認知症により起こる中核症状．記憶障害と並
んで早い段階で現れる．現在の年月や時刻，
自分がどこにいるかなど基本的な状況を把握
できなくなる．

こ

コアグラ・クロット【 coagulation，clot 英 】
コアグラはcoagulationの略で凝固，クロッ
トは凝塊を意味する．凝固とは血液凝固のこ
と．凝塊とは凝血塊のこと．コアグラとク
ロットはしばしば同義語として用いられる．

高圧排尿〔こうあつはいにょう〕
排尿時に膀胱内圧が異常に高くなる状態．

高血圧〔こうけつあつ〕
収縮期血圧（最高血圧）と拡張期血圧（最低
血圧）のいずれかもしくは両方が高い場合を
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LBW〔えるびーだぶりゅー〕【 low birth weight 
(infant) 英  の略】
低出生体重児．出生体重が2500 gの新生児．

LC〔えるしー〕【 liver cirrhosis 英  の略】
肝硬変．
＝リバチロ

LC〔えるしー〕【 lung cancer 英  の略】
肺癌．

LV〔えるぶい〕【 left ventricle 英  の略】
左心室．

LVH〔えるぶいえいち〕【 left ventricular 
hypertrophy 英  の略】
左心室肥大．

LYM〔えるわいえむ〕【 lymph node metastasis 
英  の略】
リンパ節転移．

M

MCH〔えむしーえいち〕【mean corpuscular 
hemoglobin 英  の略】
平均赤血球ヘモグロビン量．

MD〔えむでぃー〕【muscular dystrophy 英  の
略】
⇒筋ジストロフィー
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MD〔えむでぃー〕【mental de�ciency 英  の略】
精神発達遅滞．

MD〔えむでぃー〕【medical doctor 英  の略】
医師．

MI〔えむあい〕【myocardial infarction 英  の略】
心筋梗塞．

MI〔えむあい〕【motivational interviewing 英  
の略】
動機づけ面接法．

ML〔えむえる〕【malignant lymphoma 英  の
略】
悪性リンパ腫．リンパ系組織に発生する血液
のがん．ホジキンリンパ腫（HD，HL）と
非ホジキンリンパ腫（NHL）に分類される．
＝マリリン

MMT〔えむえむてぃー〕【manual muscle test 
英  の略】
四肢の筋力の測定をする徒手筋力検査法．

MR〔えむあーる〕【medical representative 英  の
略】
医薬情報担当者．医薬品の適正な使用のため
に医療従事者に必要な情報を提供する業務を
行う者．

MR（ワクチン）〔えむあーる〕【measles-rubella  
英  の略】
英語の麻疹（measle）と風疹（rubella）の略


