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はじめての
医療ホワイトニング

わかる！ 使える！

2020 年に刊行して以来、多くの歯科医
師・歯科衛生士にご好評いただいている『ま
ずはこの１冊から！　はじめてのホワイ
トニング』に最新知見を盛り込んだ増補改
訂版。この数年で、患者のニーズに応じて
使用時間や使用期間が短縮したものなど新
しいホワイトニング材が続々と登場してい
る。そこで、本書では、いま話題の “医療
ホワイトニング ”の追記や目的別ホワイト
ニング関連歯磨剤の拡充、最新機器のアッ
プデートを図った。

特徴１

話題の “医療ホ
ワイトニング ”
について言及

特徴２

ホワイトニング
関連薬剤・機器
をアップデート

特徴３

ホワイトニング
関連歯磨剤を
目的別に紹介

MEDICAL WHITENING

最新
“医療

ホワイト
ニング ”による新提案してみませんか？
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術前術後の知覚過敏対策
ステインケア
ホワイトニング後の歯質強化
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