


テーラーメイド型 MI審美歯科治療
内 容 紹 介

Ⅰ章　テーラーメイドの審美歯科治療を
　　　実践するための基本とテクニック
1 ホワイトニングの基本とテクニック
  Ⅰ．ホワイトニングの歴史
  Ⅱ．ホワイトニングのメカニズム
  Ⅲ．歯の着色の原因
  Ⅳ．ホワイトニングの方法
  Ⅴ．ホワイトニングが歯に及ぼす影響
  Ⅵ．ホワイトニングによる知覚過敏の予防・対処
2 ホワイトスポット病変・ブラウンスポット病変の
　 原因と対応
  Ⅰ．ホワイトスポット病変・ブラウンスポット病変の
   原因
  Ⅱ．ホワイトスポット病変の診査
  Ⅲ．ホワイトスポット病変の治療法
3 ホワイトスポット病変の治療で押さえておきたい
　 ポイント
  Ⅰ．ホワイトスポット病変の原理とIcon治療
  Ⅱ．Icon治療を行う前の注意事項
  Ⅲ．Icon治療の耐久性について
4 コンポジットレジン修復の基本とテクニック
  Ⅰ．接着システムの変遷
  Ⅱ．接着操作，接着材の取り扱い
  Ⅲ．CR修復を成功させるために
Ⅱ章　テーラーメイドの審美歯科治療の実際
CASE1 ホームホワイトニング症例①
CASE2 ホームホワイトニング症例②
CASE3 ウォーキングブリーチとホームホワイトニングを併用
 した失活歯への対応
CASE4 ウォーキングブリーチとホームホワイトニング，CRを
 併用した失活歯への対応

CASE5 ホームホワイトニングとセラミッククラウンによる
 失活歯への対応①
CASE6　ホームホワイトニングとセラミッククラウンによる
 失活歯への対応②
CASE7　ホームホワイトニングとCR修復を併用した正中離開
 への対応
CASE8　オパールエッセンスGoを用いたタッチアップ症例
CASE9　オパールエッセンスGoとオパールエッセンスBOOST
 を併用し,エナメルマイクロアブレージョンを
 行った症例
CASE10　オパールエッセンスGo単独でホームホワイトニング
 を行った症例
CASE11　オールセラミッククラウンとティオンホームウィズを
 併用した症例
CASE12　ホワイトニングとCR修復によるホワイトスポット治
 療への対応
CASE13　Iconを使用したホワイトスポット治療症例
CASE14　Iconを用いた未成年者のホワイトスポット病変の非切
 削治療例
CASE15　失活歯の変色とホワイトスポットに対するホワイトニ
 ングとIcon の併用症例
CASE16　歯列矯正後のホワイトスポット病変に対するIconと
 CR修復の併用症例
CASE17　Icon とCR修復を併用した症例
CASE18　深度の深いホワイトスポット病変にIconとCR充塡を
 併用した症例
CASE19　軽度ブラウンスポット病変にオパールエッセンスGO
 でタッチアップを行った症例
CASE20　ブラウンスポット病変にホーム・オフィスホワイトニ
 ング，Iconを併用して対応した症例
CASE21　歯の外傷による歯冠破折をMIDコンセプトに基づいた
 CR修復で治療した症例
CASE22　クリアインデックスを使用した次世代CR修復
CASE23　クリアインデックスとショートグラスファイバー配合
 CRを使用したダイレクトCRブリッジ
動画で学ぶIcon治療
My Favorite Materials ＆ Tools
Column　CR充塡のテクニック／学会・学術大会について／
象牙質接着の歴史，ほか

――ホワイトニング・レジン浸潤法（Icon）・CR修復の実践と応用
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