
　特集では「高齢者特有の口腔粘膜疾患と薬に迫る」と題し、高齢者に
よくみられる口腔カンジダ症や口腔扁平苔癬、口腔乾燥症といった口
腔粘膜疾患の見分け方と各治療薬の解説のほか、嚥下機能が低下した
高齢者への服薬支援などについても述べている。薬の飲み合わせにお
いては、日常で遭遇頻度の高い服用薬の見直しを図り、高血圧症や糖
尿病など疾患別に、処方可／要慎重／減量・休薬／併用禁忌・原則禁
忌など方策が瞬時にわかる一覧を掲載。

掲載薬一覧

降圧薬
アジルサルタン／アムロジピンベシル酸塩／オルメサル
タンメドキソミル／カルベジロール／カンデサルタンシ
レキセチル／シルニジピン／テルミサルタン・アムロジ
ピンベシル酸塩／バルサルタン／ビソプロロールフマル
酸塩／マニジピン塩酸塩

糖尿病治療薬
アカルボース／インスリン製剤／カナグリフロジン水和
物／グリクラジド／グリメピリド／シタグリプチンリン
酸塩水和物／ダパグリフロジンプロピレングリコール水
和物／ナテグリニド／ボグリボース／ミグリトール／リ
ナグリプチン

抗血栓薬
アスピリン／アスピリン・ボノプラザンフマル酸塩／ア
スピリン・ランソプラゾール配合／アピキサバン／エド
キサバントシル酸塩水和物／クロピドグレル硫酸塩／シ
ロスタゾール／ダビガトランエテキシラートメタンスル
ホン酸塩／プラスグレル塩酸塩／リバーロキサバン／ワ
ルファリンカリウム

脂質異常症治療薬
アトルバスタチンカルシウム水和物／オメガ-３脂肪酸
エチル／プラバスタチンナトリウム／ベザフィブラー
ト／ロスバスタチンカルシウム

精神神経疾患治療薬
（抗精神病薬／抗うつ薬／抗不安薬／睡眠薬）
アルプラゾラム／エスシタロプラムシュウ酸塩／エスゾ
ピクロン／エチゾラム／クロチアゼパム／スボレキサン
ト／スルピリド／ゾルピデム酒石酸塩／デュロキセチン
塩酸塩／パロキセチン塩酸塩水和物／ブロチゾラム／ラ
メルテオン／ロラゼパム

骨吸収抑制薬
アレンドロン酸ナトリウム水和物／イバンドロン酸ナト
リウム水和物／デノスマブ／ミノドロン酸水和物／リセ
ドロン酸ナトリウム水和物

抗アレルギー薬
エピナスチン酸塩酸／フェキソフェナジン塩酸塩／レボ
セチリジン塩酸塩

呼吸器疾患治療薬
カルボシステイン／クロモグリク酸ナトリウム／ジヒド
ロコデインリン酸塩、dl-メチルエフェドリン塩酸塩、
クロルフェニラミンマレイン酸塩／チペピジンヒベンズ
酸塩／デキストロメトルファン臭化水素酸塩水和物／ビ
ランテロールトリフェニル酢酸塩・フルチカゾンフラン
カルボン酸エステル／ブデソニド・ホルモテロールフマ
ル酸塩水和物

漢方薬
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