
著 土屋賢司
クラウン（天然歯＆インプラント）, ブリッジ, ラミネートべニア, インレー

補綴の基礎の学びはもちろん、カリスマ歯科医師の 
洗練された説明力と、本格的な治療説明用図解をこれ一冊で！

違 い の わ か る 患 者 さ ん に な る

補綴治療スーパー

図解

被せ物を
修正する

最後のチ
ャンス！

仮着を外
し徹底チ

ェックしま
す。

完成した
被せ物を

本番用の
強いセメ

ントでガッ
チリと装

着してし
まったあ

とに、

「やっぱ
りここを変

えたい！」
なんて思

っても、も
はや後の

祭り。

被せ物と
土台の歯

を傷めて
しまうの

で、おい
それとは

取り外し
できませ

ん。

そうした残
念な事態

を避ける
ための最

終確認の
行程が「

仮着」で
す。

被せ物を
外して、歯

ぐきの溝
のなかま

で徹底チ
ェックしま

す。

弱いセメ
ントで仮

着してあ
ります

歯ぐきの
溝の奥に

汚れが入
り込んで

いないか
、

補綴物が
歯ぐきを

圧迫して
いないか

、外して

しっかり
確認しま

した。汚
れも、圧

迫されて
いる

ところもな
く、歯ぐき

は健康そ
のもので

す。

弱い
セメ
ントな

ので

スッ
と外
れま
す！

完成した
ブリッジを

仮着の状
態で試し

て3ヵ月経
ちました

。

歯ぐきとフ
ィットし、

炎症も見
られませ

ん。

モノも詰
まらず、噛

み合わせ
や色調も

ご満足い
ただいて

います。

念には

念を入れて

チェック！

これなら再調整は

必要なさそうですね。

次回の来院で

最終装着しましょう！
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仮着でなにを

チェックするの？

歯ぐきと
フィット
してる？

隣の歯と
の

間にモノ
が

詰まりや
すく

ない？

噛み合わ
せに

違和感は
ない？

色調は
口もとに

調和して
る？

お手入れ

しやすい
？

歯ぐきに

炎症は起
きて

いない？

歯ぐき

被せ物
（補綴物）

79

78

本
番
の
装
着
は
一
発
勝
負
。
だ
か
ら
こ
そ

 

仮
着
の
チ
ェ
ッ
ク
は
念
入
り
に
！

仮着とは
、完成した

補綴物を
仮付けで

試すこと。

ラミネート
べニアや

セラミック
の詰め物

など、

補綴物の
種類によ

っては仮
着できな

いものもあ
りますが

、

被せ物は
実際に数

ヵ月使って
もらい、歯

ぐきとの調
和や

噛み合わ
せ、色調、

ケアが楽
かを念入

りにテスト
し、

これを外
して子細

にチェック
して最終

調整をしま
す。

補綴治療
の総仕上

げに向け
た重要な

工程です
。

cha
pte

r 2

ワンランク上の歯を

つくるための下準備 7

仮着と装
着
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被せ物は
実際に数

ヵ月使って
もらい、歯

ぐきとの調
和や

噛み合わ
せ、色調、

ケアが楽
かを念入

りにテスト
し、

噛み合わ
せ、色調、

ケアが楽
かを念入

りにテスト
し、

２本のコードを巻
き終わったあとの

型取りは早ワザで
一気に！

歯ぐきにチクチク
とコードを巻き終

わったら、これで型
取りの準備完了！

コードを巻く時間
は、コツコツと持

久走のように進め
ていきますが、

型取りはいわば
短距離走。型取

り材を流し込める
ように

太い糸を素早く取
り除いたら、一気

呵成に型取りをし
ます。

型取りは素早く一
いっ

気
き

呵
か

成
せい

に！

ここからは

材料が固まらない
うちに

素早く！

４～５分で完了し
ます。

太いコードも巻け
ました。

上から見るとこん
な感じです。

コード巻き終了

10分ほどおいて歯
ぐきが開いたら

太い糸だけを取り
除き、

型取り用のシリコ
ンを溝に流します

。

型取りを開始！

型を取って外した
ところ。

あっという間に型
取り材が固まり

クッキリと型取り
できました。

精密な型取り完了
！

数分で固まる
シリコン製の型取

り材

太い糸は取り除く

実際の型。
エッジが
立ってます。

69

68

c
h
a
p
t
e
r 

2

ワ
ン
ラ
ン
ク
上
の
歯
を
つ
く
る
た
め
の
下
準
備
5 

型
取
り

P038-083_mechanism_chapter2.indd   69

2020/08/27   10:36

歯ぐきのかぶさっ
ているところまで

土台の歯の型をキ
ッチリ取るには？

歯ぐきをよけて広
げ、型取りの材料

が確実に細部に
届いて型取りでき

るよう、

土台の歯と歯ぐき
のあいだの溝に２

本のコード（糸）を
入れていきます。

精緻な補綴物の
製作に避けては

通れない、精密な
型取りに必須の

下準備です。

歯ぐきがチクチク
して患者さんには

不評ですが、しば
らくご辛抱くださ

いね！

型取りの重要な
準備。ちょっとチ

クチクします

歯１本に

コード１本を巻くの
に約２分。

本数が多いかたほ
ど

お時間をいただき
ます。

仮歯を外して、

土台の歯とその周
りを

きれいにお掃除し
ます。

型取りの準備開始

土台の歯と歯ぐき
のあいだの溝に

細いコードをキュッ
と入れます。

溝に細いコードを
挿入

型取りの材料が入
りやすいように

歯ぐきをさらに広
げます。

さらに太いコード
を挿入

細い
コード太い

コード

歯ぐきが
さらに開いた

土台の歯この細部の
型取りが可能に！

仮歯

69

68
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（補綴物）
（補綴物）
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仮着と装
着

歯ぐきのかぶさっ
ているところまで

土台の歯の型をキ
ッチリ取るには？

歯ぐきをよけて広
げ、型取りの材料

が確実に細部に
届いて型取りでき

るよう、

土台の歯と歯ぐき
のあいだの溝に２

本のコード（糸）を
入れていきます。

精緻な補綴物の
製作に避けては

通れない、精密な
型取りに必須の

下準備です。

歯ぐきがチクチク
して患者さんには

不評ですが、しば
らくご辛抱くださ

いね！

型取りの重要な
準備。ちょっとチ

クチクします

コード１本を巻くの
に約２分。

本数が多いかたほ
ど

お時間をいただき
ます。

仮歯を外して、

土台の歯とその周
りを

きれいにお掃除し
ます。

型取りの準備開始

土台の歯と歯ぐき
のあいだの溝に

細いコードをキュッ
と入れます。

溝に細いコードを
挿入

型取りの材料が入
りやすいように

細い細い
コードコード

土台の歯この細部の
型取りが可能に！

仮歯仮歯仮歯仮歯
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❶ 若手の患者説明「虎の巻」に！
❷ 自費治療の「患者説明用」に！

2WAYで
使える！
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スーパー図解　補綴治療！　クラウン（天然歯＆インプラント），ブリッジ，ラミネートべニア，インレー

「ワンランク上の補綴治療を患者さんに」と日々診療に向き合うすべての臨床家に使ってほしい、「治療説明の虎の
巻」にして、患者さん向け補綴治療説明用ガイドブック。お口の美と健康、良好な予後を生む補綴治療はどこがど
う違うのか？　歯科医師は何に手間をかけ苦心しているのか、そしてその理由とは？　補綴の基礎の学びはもちろ
ん、カリスマ歯科医師の洗練された説明力と、本格的な治療説明用図解がこれ一冊で手に入ります。

クラウンの構造／ブリッジの構造／インプラントの構造／
土台の歯（支台歯）とは／プロビジョナルレストレーション／
歯肉圧排／印象採得／仮着と装着／被せ物の継ぎ目／被せ物とタガ効果／
技工の力／土台と支柱／インプラントのアドバンテージ／
治療後に放っておくと？／メインテナンス受診を！

おもなテーマ

CONTENTS
はじめに
キャラクター紹介

番外編 感染症の時代に
おわりに

1お口のなかにあっても意外と知らない？ 

被
クラウン

せ物の構造、どうなってる？
　2 連結型の人工歯を固定する！  
ブリッジの設計ってどうなってる？
　3まるで歯ぐきから生えているみたい？！ 
ブリッジの審美治療のダ

ポンティック

ミーの歯。
　4 天然歯との違いを知っておこう。  
インプラントの構造、どうなってる？

chapter 1　治療の基本構造を知ろう!

1 歯が動いてつぎの治療が困難に……？！  

壊れた補綴治療、ほっとくとどうなる？
　
2 補綴治療の終了は、新たなはじまり。  

メインテナンスをはじめましょう！

chapter 4　治療後のほったらかしはＮＧ！

1 被せ物治療の基礎工事  

 「土
コア

台の歯」づくりの秘密教えます。
　2 被せ物の出来に直結！　本物そっくりの仮歯。  

プロビジョナルレストレーションとは？
　3プロビジョナルレストレーションでつくる被せ物。 

歯ぐきとフィット、仕上りがナチュラル！
　4プロビジョナルレストレーションで機能アップ！  

よい噛み合わせでケアもしやすく！
　5 歯ぐきがチクチク。でもこの２本の糸が大事です。  

補綴物の出来は型取りの準備が命！
6 精巧な補綴物は精密な型取りから！  

お口を細密に型取る方法とは？
　

chapter 2　ワンランク上の歯をつくるための下準備

1 いい被せ物の治療とはどんな治療？ 

かなめは歯と被せ物の継ぎ目です。
　
2 樽

たる

のタガのように歯根をホールド  

被せ物のタガ効果で歯根を守る！
　3 緻密な技工が生む完全カスタムメイド！ 

天然歯そっくりの補綴物をつくる。
　

4 土台と支柱の選択は歯のコンディション次第  

金属、それともグラスファイバー？
　
5インプラントの強みはここ！  

噛む力がＵＰ！　残った歯を守ります。
　6インプラントで本来のお口を取り戻す！  

噛む力から歯列やあごの骨も守ります。

chapter 3　細菌の攻撃と噛む力に備える！

7 本番の装着は一発勝負。だからこそ  

仮着のチェックは念入りに！

nico連載に
新項目を加え

大幅増補！
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