
睡眠時無呼吸・いびき防止装置、オクルーザルアプライアンス、
マウスガードなど、おもなＯＡの基礎・製作・説明がわかる！
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機能回復や疾患予防への対応がさらに重要視されている歯科医療。本書
ではこれらの問題に対し用いるオーラルアプライアンス（OA、口腔内装置）
に着目し、サーモフォーミングを用いたテクニックを中心にまとめました。マ
ウスガード、オクルーザルアプライアンス、ナイトガード、睡眠時無呼吸・い
びき防止装置、アライナー型矯正装置などの日常臨床に役立つさまざまな
OA 製作法と患者さんへの説明、最新情報を知ることができる１冊！

Contents

Part 1　オーラルアプライアンスはこうして作られ、使われる
● オーラルアプライアンスとは 
● オーラルアプライアンスの使用目的と対象 
● 保険適用できるオーラルアプライアンス 
● オーラルアプライアンスの作りかた
サーモフォーミング /筆積法 /加熱重合タイプレジンを用いたオクルーザルアプライアンス
/義歯タイプの装置 

Part 2　各オーラルアプライアンスの特徴と臨床
● 睡眠時に用いるオーラルアプライアンス
ナイトガード / 睡眠時無呼吸・いびき防止装置

● 顎関節症患者に用いるオーラルアプライアンス
オクルーザルアプライアンス（顎関節用治療装置） 

● スポーツ用オーラルアプライアンス
外傷予防用マウスガード/下顎固定用マウスガード

● 歯並びを改善するオーラルアプライアンス
アライナー型矯正装置 /その他の歯並びを改善する装置 

●  「食」「話す」を助けるオーラルアプライアンス
舌接触補助床（PAP） 

● 薬剤を届けるオーラルアプライアンス
ブリーチング（漂白）用トレー/ ３ＤＳトレー（デンタルドラッグデリバリーシステム）/
モイスチャートレー（保湿用マウスピース） /その他の薬剤を届けるオーラルアプライアンス

● 口腔外科手術にかかわるオーラルアプライアンス
栓塞子 / 止血シーネ

● インプラント手術用オーラルアプライアンス
インプラント治療用テンプレート

2020̶1

支店・営業所

●貴院名

冊注文します。

き り と り 線

モリタ商品コード：208040689

●ご指定歯科商店

※ご記入いただいた個人情報は、弊社の新刊案内、講演会等の案内に利用させていただきます。
※ご指定歯科商店がない場合は送料をいただき、代金引換宅配便でお送り致します。

臨床のためのオーラルアプライアンスガイドブック
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