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ラグビーワールドカップや東京オリンピックで注目
を集めるスポーツ歯科について，わかりやすく解説
した待合室用書籍です．

かみあわせと全身の健康の関係からマウスガードや
外傷歯まで，幅広い内容となっています．

健康な歯・口で
スポーツと人生を
楽しもう！ 安井 利一  著

歯科医院

必備書!!
短い待ち時間を利用して，
患者さんに
興味をもっていただくのに
役立つ一冊です．
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