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Fig 6-5  TCH是正訓練  ステップ 1　TCH corrective training : Step1

●顎関節症の治療を成功に導くには，病因と病態の両方
　に対するアプローチが必要です．
●本書では，われわれが多くの患者の顎関節症を改善し
　てきた，TCH是正訓練とリハビリトレーニングによる
　治療法のエッセンスをまとめました．
●全編にわたって英文を併記する新しい試みで，海外の
　ドクターも読め，外国人患者の診療にも活用できます．

　（編者より）
＊顎関節症の医療面接に役立つ各種質問票の書式つき（日本語版・英語版）
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