
柴原清隆：著

　「歯周病原性菌はなぜ骨吸収を起こすのか」「インプラントはなぜ骨と結合するのか」といった「骨」まつわる話
は学生時代に学んでいるはずですが、卒業後は日々の臨床の中で「歯」を中心に考えているうちに自然と「骨」
のことを忘れてしまいます。
　ですが、「歯」を支えているのは骨であり、また歯がなくなったあとのデンタルインプラントも骨が再生するからこ
そできる治療なのです。すべての歯科医療関係者が「骨」について知っておきたいものです。
　本書はどこの歯科医院でも議論されている再生医療の気になる話題を愛すべきキャラクター達のディスカッ
ションを通して解き明かしていく物語です。骨芽細胞、サイトカイン、転写因子など難解な用語をはじめ、「骨」
の再生について楽しく、しっかり理解できます。

タナカ院長：
サトウ先生、ウエダ先生が勤務
する天満グー歯科医院の院長

ホネ仙人：
骨のことならなんでも
知っている仙人

患者さん

はーくん：
破骨細胞の妖精

がーくん：
骨芽細胞の妖精

ウエダ先生：
優秀な歯周病専門医。
サトウ先生の先輩

サトウ先生：
再生医療に意欲を持つ歯
科医師。本書の主人公

骨再生に くなる

それが問題です 骨はなぜ溶けるのか？
骨はなぜ再生するのか？

「破骨細胞」と「骨芽細胞に」
の働きに注目しよう！

うちが教えて
あげるわよ！

さんの
治療計画が…

歯周病、
デンタルインプラント
治療では「骨」への
理解が欠かせません。

「骨」とは何かをもう一度
考えてみましょう！

私の治療は
どうなりますか？
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①
ホ
ネ
仙
人
登
場
！

　あ
る
日
の
昼
下
が
り
。
天
満
グ
ー
歯
科
医
院
勤
務
の
サ
ト
ウ
先
生
は
寸
暇
を
惜
し
ん
で
勉
強
中

の
よ
う
で
す
が
、つ
い
ウ
ト
ウ
ト
と
、そ
の
時
、読
ん
で
い
る
本
の
中
か
ら
不
思
議
な
人
物
が
・・・
。

歯
槽
骨
は
顎
骨
内
で
・
・
・
。
ｚ
ｚ
ｚ
・
・
・
。

こ
ら
こ
ら
。
起
き
ん
か
！

ｚ
ｚ
ｚ
・
・
・
。
ん
？
　
わ
っ
！

ま
っ
た
く
よ
く
寝
て
お
っ
た
の
ぉ
。

あ
、
あ
な
た
は
？

お
ぬ
し
は
タ
ナ
カ
院
長
の
と
こ
ろ
の
勤
務
医
で
あ
ろ
う
。
わ
し
は
ホ
ネ
仙
人
じ
ゃ
。
骨

の
こ
と
を
勉
強
し
て
お
る
の
じ
ゃ
ろ
？
　
わ
し
は
骨
の
こ
と
は
誰
よ
り
も
詳
し
い
ぞ
。

ホ
ネ
仙
人
？

ど
れ
、
お
ぬ
し
に
け
い
こ
を
つ
け
て
や
ろ
う
か
の
。
何
が
知
り
た
い
の
じ
ゃ
？

◆
歯
槽
突
起

　
顎
骨
の
内
で
歯
が
収
ま
っ
て
い
る
部
分
。

Z
Z
Z

Teeth Bone Teeth B
one

第１章

第
1
章

　骨
は
ど
の
よ
う
に
し
て
誕
生
す
る
の
か
？
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11 骨はどのようにして誕生するのか？　

歯
槽
骨
に
つ
い
て
調
べ
て
い
た
ん
で
す
が
、僕
は
学
生
時
代
に
は
出
来
が
悪
く
て
・・・
。

解
剖
の
教
科
書
を
読
ん
で
い
た
ら
寝
ち
ゃ
い
ま
し
た
。

そ
う
か
、
確
か
に
そ
う
見
え
る
の
う
。
う
む
。
で
は
簡
単
な
問
題
を
出
そ
う
。
顎
の
骨

は
ど
の
よ
う
に
分
か
れ
て
お
る
か
な
？

上
顎
骨
と
下
顎
骨
で
す
ね
。

そ
う
じ
ゃ
。
上
顎
骨
は
頭
蓋
顔
面
骨
全
体
と
結
合
し
て
い
る
が
、
下
顎
骨
は
顎
関
節
を

軸
と
し
て
い
ろ
ん
な
筋
肉
で
つ
り
下
が
っ
て
い
る
状
態
じ
ゃ
な
。
下
顎
を
例
に
と
っ
て

み
る
と
な
、
こ
の
よ
う
に
歯
槽
突
起
と
基
底
骨
に
分
け
ら
れ
る
（
図
1
‐
1
）。
歯
が

な
く
な
る
と
先
に
歯
槽
突
起
の
骨
が
吸
収
し
て
い
く
ん
じ
ゃ
。
わ
か
る
か
な
？

基
底
骨
の
部
分
ま
で
吸
収
す
る
ん
で
す
ね
。

図1-1　歯槽突起と基底骨。Ⓐ：歯
槽突起（歯槽骨）、Ⓑ：基底骨。

Ⓐ

Ⓑ
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あ
っ
い
や
、
そ
れ
は
・
・
・
。
Ｒ
Ａ
Ｎ
Ｋ
Ｌ
は
骨
芽
細
胞
に
あ
っ
て
、
Ｒ
Ａ
Ｎ
Ｋ
と

い
う
鍵
穴
に
入
る
鍵
の
よ
う
な
も
の
で
す
。

何
を
慌
て
て
い
る
の
？
　
で
も
わ
か
り
や
す
い
ね
。
間
接
的
作
用
が
あ
る
と
い
う
こ
と

は
？

は
い
。
直
接
的
作
用
も
あ
り
ま
す
。
Ｌ
Ｐ
Ｓ
は
骨
芽
細
胞
に
直
接
的
作
用
も
し
て
、

Ｒ
Ａ
Ｎ
Ｋ
Ｌ
を
発
現
さ
せ
ま
す
。

Ｌ
Ｐ
Ｓ
は
直
接
的
作
用
も
あ
る
ん
や
ね
。

そ
う
で
す
。
骨
芽
細
胞
に
Ｒ
Ａ
Ｎ
Ｋ
Ｌ
が
発
現
す
る
と
、
破
骨
細
胞
を
活
性
化
さ

せ
る
モ
ノ
を
出
し
ま
す
。

そ
れ
は
何
？Ｍ

‐
Ｃ
Ｓ
Ｆ
と
い
う
糖
タ
ン
パ
ク
。
い
わ
ば
養
分
で
す
。

よ
く
調
べ
た
ね
。

破
骨
細
胞
が
発
現
し
、
活
性
化
す
る
と
、
歯
槽
骨
に
張
り
付
い
て
骨
を
吸
収

し
ま
す
。

う
ん
う
ん
。
今
ま
で
言
っ
た
こ
と
を
復
習
も
兼
ね
て
そ
こ
の
ホ
ワ
イ
ト
ボ
ー
ド
に
描
い

て
み
て
。

第２章

第
2
章
　
歯
周
病
で
骨
が
溶
け
る
の
は
な
ぜ
？
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39 歯周病で骨が溶けるのはなぜ？　

わ
か
り
ま
し
た
。
こ
ん
な
感
じ
で
す
（
図
2
‐
6
）。

よ
く
わ
か
っ
た
・
・
・
。
で
、
破
骨
細
胞
が
骨
を
溶
解
す
る
仕
組
み
は
？

図2‐6　骨吸収の仕組み。
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94

端
的
す
ぎ
た
の
ぉ
。
は
ー
く
ん
は
サ
イ
ト
カ
イ
ン
を
出
し
て
が
ー
く
ん
が
活
性
化
す
る

の
じ
ゃ
（
図
3
‐
19
）。
サ
イ
ト
カ
イ
ン
は
わ
か
る
か
の
？

「
お
や
つ
」
で
す
ね
。

そ
う
じ
ゃ
。
が
ー
く
ん
と
は
ー
く
ん
は
お
互
い
が
お
互
い
に
元
気
に
な
る
サ
イ
ト
カ
イ

ン
を
放
出
す
る
こ
と
で
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
の
周
囲
に
骨
が
で
き
て
い
く
ん
じ
ゃ
。
詳
し
く

言
う
と
な
、
は
ー
く
ん
が
古
い
骨
を
吸
収
し
て
、
そ
の
隣
で
が
ー
く
ん
が
新
し
い
骨
を

作
っ
て
い
く
。
こ
れ
を
「
か
っ
ぷ
り
ん
ぐ
」
と
い
う
ん
じ
ゃ
。
こ
れ
に
よ
っ
て
新
し
い

骨
が
で
き
て
い
く
こ
と
を
「
リ
モ
デ
リ
ン
グ
」
と
い
う
ん
じ
ゃ
な
。

そ
う
！
　
リ
モ
デ
リ
ン
グ
！

図3-19　はーくんが、がーくんにおやつ（サ
イトカイン）をあげるとカップリングが起こ
る。その結果、新しい骨ができる（リモデリ
ング）。

◆
リ
モ
デ
リ
ン
グ
（
Ｒ
ｅ
ｍ
ｏ
ｄ
ｅ
ｌ
ｉ
ｎ
ｇ
）

　
壊
し
て
作
る
と
い
う
こ
と
。
骨
代
謝
で
は
重

要
な
反
応
で
あ
る
。

第３章

第
3
章
　
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
患
者
の
骨
再
生
は
な
ぜ
起
こ
る
？
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95 インプラント患者の骨再生はなぜ起こる？　

「
モ
デ
リ
ン
グ
」
と
は
違
う
と
よ
ね
。
骨
が
大
き
く
な
っ
て
い
く
こ
と
が
モ
デ
リ
ン
グ

（
図
3
‐
20
）。
子
供
の
背
が
伸
び
る
の
に
必
要
や
ね
。

そ
う
で
す
ね
。
大
き
く
な
っ
た
骨
が
新
陳
代
謝
で
新
し
い
骨
に
な
っ
て
い
く
こ
と
を
リ

モ
デ
リ
ン
グ
と
言
う
の
で
す
よ
ね
。

な
る
ほ
ど
！
　
わ
か
り
や
す
い
で
す
ね
。
と
い
う
こ
と
は
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
の
た
め
に
歯

槽
骨
に
開
け
た
穴
が
骨
で
埋
ま
る
こ
と
で
結
果
と
し
て
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
と
骨
が
く
っ
付

い
て
い
る
よ
う
に
見
え
て
い
る
だ
け
、
と
い
う
こ
と
で
す
か
？

い
い
と
こ
ろ
に
気
が
つ
い
た
の
。
お
ぬ
し
が
知
り
た
い
の
は
チ
タ
ン
と
骨
の
界
面
は
ど

う
な
っ
て
お
る
か
、
じ
ゃ
ろ
？

図3‐20　骨のモデリング。成長に伴い骨自体が大き
くなっていくこと。
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