
本書は高齢患者・要介護高齢者（やその家族）にも説明できる義歯の扱い方,
義歯ケア用品の選択・注意点に加え全身・食事・栄養など,これまで取り上げられてこなかった
義歯装着後のケアに関する基本的事項を簡素にＱ＆Ａ形式でまとめています.
本書を読めば, 義歯治療・ケアへの不安や疑問の答えと義歯の本当の実力を知ることができるでしょう！
義歯を装着した患者さんにもう一言, 美しく食べられるため,
健康維持のためのアドバイスをしてあげたいと
思っている歯科医師・歯科衛生士のみなさんへ贈る1冊です.

研修医・歯科衛生士にこそ読んでもらいたい！

健康寿命の延伸を目指して！

研修医・歯科衛生士にこそ読んでもらいたい！

高齢者の「オーラルフレイル」「口腔機能低下症」,そして「フレイル」を義歯と義歯ケアで防げ！

学校では習わなかった
義歯と義歯ケアの話
オーラルフレイルの時代：患者さんに説明できますか？　義歯と全身・食事・栄養のこと

監著者：水口俊介／古屋純一

義歯がまだまだ
必要だなんて！そして,

義歯がこんなに
　  すごかったなんて！
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歯科以外の
病気の理解が
必要だなんて！

入れ歯をしていても
外食ができるなんて！

噛めない
入れ歯が

あるなんて！

壊れた入れ歯が
1日で直せる
なんて！

習わなかった！！
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QUESTION.９

దな歯科医療の介ೖがないと ,ΦʔϥϧϑϨイϧから
Լػߢޱ ,そしてϑϨイϧにؕってしまいます .

これからも義歯はඞ要とされるのですかʁ

ϓϥʔΫとޡᅞੑഏԌの関は
あるのですかʁ

そもそも義歯とはԿですかʁ

義歯はどのΑうに࡞されるのですかʁ

ΦʔϥϧϑϨイϧとはԿですかʁ

義歯をೖれると栄養ઁ取はできるのですかʁ

高齢者の義歯࡞がしいのはなͥですかʁ

ಘは࠾߹義歯治療のҹ・ᄐࡏ
どうするのですかʁ

どうして患者は義歯をݏがるのですかʁ

Part 1 義歯高齢者のتͼとともに
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ᱷૈࠎ , 患࣬ߢޱ , 全身࣬患があっても
義歯治療はできるのですかʁ

義歯やਓ歯にもϓϥʔΫがくのですかʁ

ೖれ歯安ఆࡎとはԿですかʁ

ೖれ歯安ఆࡎをޡってҿみࠐんで
しまいました . େৎでしょうかʁ

っている歯が͙ら͙らです.ɹ
どんな治療をするのですかʁ

義歯のケア用品にはどんなものが
あるのですかʁ

どんな義歯がμϝなのですかʁ

義歯をೖれると࣪やᙱみがग़たり,
食べのຯがมΘったり,
ଣӷがগなくなったりしますかʁ

をԼさͤないػのޱ
τϨ・ϦϋϏϦ๏はありますかʁے

յれた義歯を̍ でमཧすることは
できるのですかʁ

要介護高齢者への義歯ケア࣌の
注意点はԿですかʁ

治療用義歯とはԿですかʁ

Part 2 研修医も歯科衛生士も
ͬて͓͖たい義歯のࣝ
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研修医・歯科衛生士にこそ読んでもらいたい！
学校では習わなかった義歯と義歯ケアの話
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