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［著］宇田川宏孝（東京都開業／宇田川道場 主宰）

歯科医師を取り巻く環境は依然として厳しく、歯科医師受難の時代が続いている。
本書では、健全な高収益型歯科医院経営の伝授を目的とした「宇田川道場」を
主宰する現役歯科医師の著者が、その奥義のすべてを惜しみなく披露。「現実」を
変えるための「方法」を余すところなく伝え、歯科界の明るい未来を勝ち取るための
ノウハウを徹底解説いただいた。

免許皆伝
！
繁盛歯科医院のつくり方、教えます。

歯科医院経営指南『宇田川道場』入門

第1章　人としての〈あり方〉
序：宇田川道場で学べること
１．目的をもて（ワークシート）
２．信念をもて（ワークシート）
３．人とのかかわり = 人間関係
４．怒りとは（ワークシート）
５．「褒める」ことへの誤解
６．自分を認める
７．なりたい自分になる
８．感謝せよ（ワークシート）

第２章　正しい経営の〈やり方〉
序：選択・行動
１．目標設定とは（ワークシート）
２．選択せよ（ワークシート）
３．これから選択すべき6つの歯科医院形態
４．歯科医院経営（ワークシート）
５．高収益型歯科医院の作り方 
６．自費率30％を超える
７．マーケティング
８．マネジメント
９．真の成功
10．行動せよ
実りある未来へ 

第３章　宇田川道場生の声

コラム１　リーダーに必要な「感情のコントロール」
コラム２　過去に捉われる
コラム３　ありがとうは魔法のことば
コラム４　歯科界には明るい未来が待っている
コラム５　自分を認める
経営計画書
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