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おとみんのよくばりレッスン！

おとみんのよくばりレッスン！

小児の食育編
実践的な食育を、楽しく始めましょ♪
月刊DHstyleの好評連載「おとみんのよくばりレッスン」が雑誌を
飛び出し、待望の書籍化！しかも、『小児の食育編』と『小児の口腔
機能編』の２冊同時発刊！『小児の食育編』では、本文を加筆し、
新たに「おすすめ食育レシピ」を追加！お決まりの歯科保健指導に
“おとみん流”の食育を加えることで、小児や養育者への指導が苦
手な方でも、どんどん楽しくなります！

小児の口腔機能編
小児の口腔機能の発育不全によく効く！
月刊DHstyleの好評連載「おとみんのよくばりレッスン」が雑誌を
飛び出し、待望の書籍化！しかも、『小児の食育編』と『小児の口腔
機能編』の２冊同時発刊！『小児の口腔機能編』では、本文を加筆
し、新たに「口腔機能を高める！！おすすめ食育レシピ」を追加！小
児の口腔機能の発育不全を、“おとみん流”のアプローチでどんど
ん予防・改善しましょう！

Chapter1 院内に食育を取り入れる
Chapter2 おすすめ食育レシピ集

Contents

Chapter1 口腔機能を知り、育む
Chapter2 口腔機能を高める！！
 おすすめ食育レシピ集

Contents

B5判変型・108頁・オールカラー　本体3,600円＋税

B5判変型・100頁・オールカラー　本体3,600円＋税

【監修】 NDL株式会社　【著】 宮坂乙美（歯科衛生士　医療法人中村歯科キッズデンタルパーク　NDL株式会社）

おとみんのよくばりレッスン！

▼詳しい情報は
こちら

▼詳しい情報は
こちら

『小児の食育編』と『小児の口腔機能編』セットで読むと、効果倍増！

2冊同時発刊！！


