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平成６ 年 金沢市にて開業
平成 25 年 日本歯科医師会学術委員会委員
平成８年より石川県済生会金沢病院緩和ケア病棟に
おいて、ボランティアにて終末期がん患者の口腔症
状の診断・治療・ケアのアドバイスなどを行っている。

実践を支援する 2冊のツール集付き！
『今日から実践アシストブック』

・チェアサイドで活用編
・医科歯科連携で活用編

第１章　すべてのがん患者にキュアとケア
の垣根を越えた口腔管理が必要とされている
１．『歯科医師ががん患者をサポートする』

ことの意味
２．がん患者に対する口腔管理はなぜ重

要か？
３．ケアだけでは管理しきれない口腔ト

ラブル
４．健康な時から始まっているがん患者

の口腔管理

第２章　口腔トラブルの種類　―がん患
者の口腔内に何が起こっているのか―

１．口腔トラブルががん患者のQOL を大
きく下げている

２．がん治療により起こる口腔トラブル
３．がんの進展により起こる口腔トラブル

第３章　口腔トラブルの診断　―的確な
問診と口腔内診査が正しい診断を生む―
１．肉眼的所見が最も重要な口腔トラブ

ルの診断
２．口腔トラブル診断（臨床診断）まで

の手順

第４章　口腔トラブルへの対応　―キュ
ア・ケア一体型対応ガイド―
口腔粘膜炎
感染症 ① 口腔カンジダ症

感染症 ② 細菌感染症
口腔乾燥症
味覚障害
口臭
摂食・嚥下障害
歯科的問題① う蝕症・義歯
歯科的問題② 化学療法中の歯科治療
歯科的問題③ 放射線療法中・後の歯科
治療

付録　がんに関する基礎知識
１．「がん」とは
２．がんはどんな経過をたどるのか
３．がん治療とは
４．がんの再発と転移
５．がんの終末期

１．ひと目でわかる！ がん患者の口腔管理 
―時期別目標と対応メニュー

２．このまま使えるがん患者さんへのトーク集
３．口腔粘膜疾患臨床診断チャート

１．医科歯科連携を始めるためのノウハウ
２．今すぐ使える医科歯科連携関連ツール

診療室での患者さんへの掲示物  ／ 病院向
け配布用資料①  ／ 病院向け配布用資料②  

／ 病院向け配布用資料③  ／ 周術期口腔機
能管理依頼書（診療情報提供書）の一例  
／ 周術期口腔機能管理計画書の一例  ／ 周
術期口腔機能管理報告書（Ⅰ・Ⅲ）の一
例  ／ 口腔管理経過報告書の一例  ／ 病院
内における口腔アセスメント表の一例
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今日
から即実践！

知識と対応法、ノウハウを学ぶ
『本編』

チェアサイドでの実践を支援する
『チェアサイド活用編』

周術期口腔機能管理の導入ノウハウを紹介
『医科歯科連携で活用編』

チェアサイドでの実践を支援する
／ 病院向け配布用資料③  ／ 周術期口腔機
能管理依頼書（診療情報提供書）の一例  

周術期口腔機能管理の導入ノウハウを紹介

『本編』で学んだら、付録の『今日から実践アシストブック』を使って実践しよう！
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