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現在、歯科に求められているオーラル・フレイルへの対応を解説 !!

オーラル・インプラント・リハビリテーション・シリーズ
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　本書は『オーラル・インプラント・リハビリテーション・シ
リーズ』の第三弾。オーラル・フレイル（歯・口腔の虚弱）はサ
ルコペニア（加齢性筋肉減少症）の前提と考えられ、オーラ
ル・フレイルを予防することが全身の健康に寄与することが
わかってきた。口腔のどのような変化がオーラル・フレイル
を引き起こすのか？　インプラント治療とMFT（口腔筋機
能療法）でどのようにオーラル・フレイルを予防するのかな
ど、最新のトピックスを解説。
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1章 オーラル・フ
レイルの予防とイ
ンプラント治療の
関係より
図1.3.3　栄養（食／
歯科口腔）からみた
虚弱型フロー。
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予防とインプラント
治療の関係
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柏市における大規模健康調査
（縦断追跡コホート研究）からみた
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インプラント治療の役割
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