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●�日本口腔顔面痛学会編集による「口腔顔面痛の診断と治
療ガイドブック」の改訂版．

●�前版の三部構成から，今版では「痛みの発生メカニズ
ム」，「痛みの病態生理学」，「口腔顔面痛の評価と診断」，
「口腔顔面痛の治療法」，「口腔顔面痛の管理」，「口腔顔
面痛の関連疾患」の6部構成とし，口腔顔面領域の難診
断疼痛をより理解できるように解説しています．

●�基礎では神経解剖，心理状態と痛み，痛みの個人差，
関連痛，睡眠と痛み等の新規項目を追加．臨床では物
理療法，運動療法，認知行動療法などの新規項目を起
こすとともに，各種障害について発症機序，病態整理，
診察・診断，治療の内容でまとめ直しました．また，口
腔顔面痛の関連疾患では，疼痛を引き起こす全身疾患，
精神疾患の解説も行いました．口腔顔面痛の臨床的な
把握に新たな切り口でアプローチしています．

●�前版で取り上げていたテーマについても，ほとんどの
項目で系統的に書き下ろし，最新知見にアップデート
しています．
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◆臨床で遭遇する患者さんからの50の痛みの訴えは必見！
◆Orofacial	Pain（口腔顔面痛）の対処法がわかる本

福田謙一　編診断手順と治療法  

痛みの原因がみつからず，
診断することが
困難な症例に
遭遇したことありませんか？ 


