
著者：新谷　悟
�東京 銀座シンタニ歯科口腔外科クリニック 院長
元 昭和大学歯学部顎口腔疾患制御外科学教室 
主任教授
元 昭和大学口腔がんセンター センター長
日本がん治療医機構 暫定教育医（口腔外科）／
日本口腔外科学会 専門医・指導医／日本顎顔
面インプラント学会 指導医／国際口腔インプ
ラント学会（ICOI） 指導医／日本口腔腫瘍学会 
専門医・指導医

　　　   は開業歯科医院で発見できる
             早期発見で確実に治せる！
口腔がん

　口腔がんは徴候を早期に発見し、早期治療できれば、確実
に治せ、患者さんの命を救える可能性が高い。
　本書は、開業医にメインテナンス時の口腔がん診査を提案。
診査の手順：粘膜の異変の捉え方、視診・触診の仕方をイラ
ストで平易に示し、多数の症例写真を挙げて、部位別の病変
とそのサインを簡潔に解説。異変発見後、専門医へ引き継ぐ
までのケア方法、基本知識や用語解説も記載。

2 人に 1 人は、生涯に一度はがんを経験する時代！
歯科医院での口腔がん診査が、手遅れ・重度化を防ぎます。
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改訂新版 開業医だから発見できる口腔がん

口の中にも、         はできます！ 早期
発見

早期
治療 がん

取り入れよう！
メインテナンス時の口腔がん診査1章

1．口腔がん診査の手順をマスターしよう　→❶

2．患者さんに勧めよう！セルフチェック

「何か変？」に気づこう！
 口腔がんのサイン2章

1．歯肉に現れる病変　→❷
2．口蓋に現れる病変

3．口底に現れる病変

4．頬粘膜に現れる病変

5．舌に現れる病変　→❸
6．口腔外周囲に現れる病変

7．口腔がんと間違えやすいさまざまな口腔粘膜病変　→❹

もしも異常が見つかったら
～発見後の対処法～3章

1．知っておこう！患者さんが受けるがん治療の流れ

2．専門医に引き継ぐまでの口腔ケア＆生活指導 →❺
3．放射線治療中の口腔ケア方法

これだけは知っておきたい！
口腔がんの基礎知識4章

1．口腔がんの現状と歯科医療従事者の役割    

2．これだけは知っておきたい口腔がんのステージ分類

3．これだけは知っておきたい関連用語集 

＜本書より＞
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