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プレゼンテーションは昔懐かしいアナログの時代を経て、いまやコンピュータと液晶プロ
ジェクターを駆使したデジタル化の時代へと突入した。本書では、講演を知り尽くした著
者のプレゼンテーション術が余すところなく紹介されている。しかし、いくら器材が進歩し
てもそこに流れる原則は変わらない。いかに自分の主張をスマートに、よりわかりやすく
聴衆に伝えるか、そのためのさまざまな配慮や工夫がこの1冊に網羅されている。

「寄り添う医療、いたわる医療」を目指している著者に、長期的なケアの発想に裏打ち
された「心と言葉と技のハーモニー」を紹介していただいた。地域に根ざした予防歯科
を進めていくうえで、心強い１冊。

CONTENTS▼

A4判・48頁・オールカラー
本体3,000円＋税

［著］ 内山　茂 （東京医科歯科大学臨床教授）

あなたのプレゼンが生まれ変わる！

月刊 内山  茂 ケア型医療 ─診療室発

予防歯科の最初の一冊に、まとめの一冊に。

◆メインテナンス、そしてケア型医療へ
　・何をおいてもメインテナンス　・メインテナンスのためにはケアの視点が重要
　・プライマリ・ケア医として　・セルフケアにプロが寄り添う　他
◆ケア型医療――実践編
　・ケア型医療への第一歩　ディプラーキング　・ケア型医療の発想
　・ケアのためのシステム作り　・歯肉縁上のプラークコントロール―ＰＭＴＣ
　・歯肉縁下のプラークコントロール―歯周デブライドメント　・フッ化物塗布　他

地域に根ざした予防歯科の心強い１冊

【B5判変型・128頁・オールカラー　本体4,200円＋税】

CONTENTS

第１部●総論
　・時間を守る　・高をくくらない　・個人や団体を批判しない　・無駄な話はしない
　・まずは、しっかり聴いてくださいとお願いする　・最初から聴衆を引きつけるには　他

第2部●各論
　・バックグラウンドを統一する　・バックグラウンドの色　・文字色は3色以内で
　・文字の大きさと文字数　・フォントはテーマで統一する　他

第3部●77の心得
　・10分で達人になるための「プレゼン̶77の心得」
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