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Shinichi Abe

歯 The Anatomy for Children!

学校では教えてくれない口腔機能の本！

歯・口・のどの働きは
驚きと発見でいっぱいだ！

口のことって、
じつは知らないことだらけ。
食べたりおしゃべりするとき、
みんなの歯や口やのどは
どんなふうに
働いているのかな？
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CONTENTS

歯と口とのどのお話をはじめる前に 　
　歯のなかや歯の周りはどんなふうになってる？  
　子どもの歯とおとなの歯  
　おとなの歯に生え替わるとき  
　口のなかってどんなふう？
　のどの入り口は食べ物も空気も通ってとても複雑！  

Chapter1　歯のしくみ  
❶歯は鎧をかぶっている  
❷歯は口のなかで生きている！  
❸歯には強ーい根っこがある  
❹歯の形には意味がある！  
❺歯は骨に植わっている！  
❻歯が乗るハンモック？！  
❼なぜ歯はU字型に並ぶ？  
❽あごの骨は歯が育つ畑！  
❾永久歯が生えてきた！  
10乳歯のすきっ歯がとてもだいじ！

Chapter2　口のしくみ  
❶くちびるが大活躍！  
❷唾液ってすごい！  
❸唾液ってほんとにすごい！  
❹唾液はなぜ出る？  
❺ほっぺのおかげでジュースが飲める！  
❻ほっぺと舌はお餅つきをする！  
❼舌は口のなかでいちばんの働きもの！  
❽こんなにちがう！　口の粘膜、鼻の粘膜   

Chapter3　のどのしくみ  
❶「おいしさ」は口とのど全体で感じます！  
❷きちんと飲めるのは のどちんこのおかげ！  
❸外敵とたたかう扁桃はからだの門番！  
❹声はどうして出るの？  
❺飲み込むとき のどボトケが動くわけ  
❻わるい姿勢で食べるのはなぜいけないの？
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歯・口・のどの働きは、
驚きと発見でいっぱいだ！

き り と り 線

支店・営業所

●貴院名 ●ご指定歯科商店

冊注文します。歯のしくみ　口のしくみ
モリタ商品コード：805605

冊注文します。口腔からウェルエイジング
モリタ商品コード：805533

ヘエーッ
？！

全然知
らなかっ

た！！

あごの骨は
歯が育つ畑！

飲み込むとき
のどちんこが大活躍！

ツバが歯を
修理する！

ほっぺと舌は
お餅つきの名人だ！

A4判・108ページ
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3WAYで使える本！
①健全な口腔機能を学ぶための超入門書
　として、
②患者さんにトークするためのネタ本
　として、
③待合室で「口腔機能」と｢ウェルエイジング｣を
　アピールするための本として

著　阿部伸一

口が元気なら、若い！ ぼけない！　口腔からウェルエイジング

著者ベストセラー書籍
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