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いま知っておきたい
ジルコニアの守備範囲

◆審美性，生体親和性，耐久性に優れた材料としてジルコニ
アは歯科医療への普及が進んでいます．審美歯科修復を成功
に導くためには，チェアサイド-ラボサイドにおいて先進材料
や加工方法について熟知し，臨床応用に際して高度な技術を
持って緊密な協力体制を構築することが重要です．
◆本書では，歯科技工士や歯科医師のために，基本的なジル
コニアの材料学的特性，ジルコニアの適応症，支台歯形成に
おける注意点，義歯床を含む適切なフレーム設計，各種技工
操作やメンテナンスのポイントなどについて詳説．また数多
くの症例に対するジルコニア修復の製作法や臨床応用につい
て供覧し，さらに，高透光性ジルコニアや矯正用ジルコニア
ブラケットの特徴についても解説しています．
◆ジルコニアの臨床における適用範囲（＝ジルコニアの守備
範囲）をチェアサイド，ラボサイドにおいて正しく理解する
ために，ジルコニアについての「押さえるべき重要ポイント」
や「新知見」についてまとめた，待望の一冊です．

渡邊 郁哉・大久保 力廣・陸　誠　編

■A4判／136頁／オールカラー　
■定価（本体 5,600円＋税） 注文コード：360640

  ジルコニアの特性をいかんなく発揮するケース，
積極的にジルコニアを応用すべきかどうかという必要性を

臨床例をとおして考察．
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Part 2 ジルコニア修復の現状

最先端かつ高品質・高水準のジルコニア修復を志す
歯科技工士，歯科医師，座右の書 !
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2ジルコニアの基本的取扱い方法

クリアランス不足となる最後臼歯には表面に陶材を築盛
することは避け，フルカントゥアジルコニアクラウンと
し，解剖学的カービングも控えめにしている（図2-17）．

審美性と生体親和性

現在のジルコニアディスクは，カラーバリエーション
の増加とトランスジルコニアの開発により適度な高透光
性と豊かなベース色調を有する．また，半焼結での作業
が可能なシステムを提供するメーカーや，そのシステム
を利用できる機器を所有するユーザーに向けてさらなる
審美性の向上のために半焼結の段階で選択的に色付けが
可能なカラーリキッドが存在する（図2-18）．
これらの恩恵により，現状ではメタルセラミックスに
比較してはるかに色調再現性は向上している．さらに，
ジルコニアフレームは金属イオンを流出しないことや高
密度な分子構造であることから，経過観察で良好な軟組

織を確認することが多い（図2-19，20）．
ジルコニアは高強度・高密度であることから，プラー
クを付着させにくく，またメンテナンス器具による表面
の傷などもつかない．この物性から，インプラント上部
構造で粘膜面や歯肉貫通部においては陶材を築盛せずに
ジルコニアを露出させてファイン研磨するとよいと筆者
は考えている（図2-21～23）．

フルカントゥアジルコニアクラウンと  
ジルコニアセラミックスの審美性の差

『Zenoトランスジルコニア』に『ZENOSTAR Color 
Zr』と『Zenoflex Artステイン（表面ステイン）』（い
ずれもWieland）の使用でフルカントゥアジルコニア
の審美性は格段に向上したが，現状においてはこれ以上
のディスクの透光性向上には物性の低下を伴うと考えら
れる．天然歯と隣接する修復でジルコニアセラミックス

と同症例で比較すると，フルカントゥアジルコニアクラ
ウンの透光性に限界を感じるところだが，「白いメタル
クラウン」として考えれば適応症例は多く存在する（図
2-24～27）．

有髄歯を形成しなければならない症例

インプラント修復を選択しない1～ 2歯欠損の臼歯

部領域の症例では，左右または最後臼歯の健全歯を形成
することが多い．従来であれば近心側をメタルセラミッ
クス，最後臼歯を有髄で金属冠とし，両者を後鑞付けで
ブリッジとする設計が一般的であるが，製作工程の煩雑
さや金属のぬれ性によって確立される後鑞付けの強度に
は不安が残る．また，メタルセラミックスの摩耗よりも
金属冠の摩耗が速いために，セラミックス部分の負荷が

図 2-17　1.0mmの厚みが確保できるフルカントゥアで
も，リアルな解剖学的カービングを施すと小窩裂溝が極
端に薄くなってしまうので，スピルウェイ確保に心がけ
たうえで最大限の厚みを維持するように配慮する

図 2-18　半焼結の段階で選択的に色付けが可能な『ZE-
NOSTAR Color Zr』によって，歯頸部から切縁，ブリ
ッジにおける前歯群から臼歯群へのグラデーションを表
現することが可能となり，豊かな個性的表現が実現する

図 2-19　 1｜ジルコニアセラミックスの口腔内装着時．
難易度の高い症例であるが，患者の満足度の高い仕上が
りとなった

図2-20　同，術後 2年経過時．歯科医師の装着の技量も
影響するが，ジルコニアセラミックスと軟組織の移行部
は薄くフィットし良好なクリーピングを呈している．金
属イオンを流出しないジルコニアの特性の表れである

図 2-21　『BLI』（ストローマ
ン）を用いた症例．歯肉貫通
部の形態は，軟組織のボリュ
ームや埋入ポジションによっ
て症例ごとに微妙に変化する

図 2-23　口腔内装着後 2カ月．インプラント
上部構造周辺の軟組織は安定し，炎症も確認
されない．1年前後で歯間乳頭の成熟も十分
に期待できる状況である

図 2-22　歯肉貫通部はジルコ
ニアを露出させファイン研磨
で仕上げることによって，メ
ンテナンス器具による表面の
傷を防止し，ジルコニアの密
度の高さからプラークを付着
させにくくする

図2-25　図2-24の咬合面観図2-24　ジルコニアセラミックスで修復された｜6

図2-27　図2-26の咬合面観．この角度からの観察では
天然歯と比較して明らかに不透明であるが，クリアラン
スや強度を重視すれば選択肢となりうる

図2-26　図2-24と同一症例，同一部位においてフルカ
ントゥアジルコニアクラウンを装着した状態．この角度
からは審美的に許容できるように観察される



（ 　　　）冊

医歯薬出版  ご注文承り書

2014年5月パンフレット作成〒113-8612  東京都文京区本駒込1-7-10　TEL.03-5395-7630
★必要事項をご記入の上，FAX. 03-5395-7633 にご送信ください .  ★弊社ホームページ　http://www.ishiyaku.co.jp/からもお申し込みいただけます．

●お名前　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　●TEL

●ご住所（　〒　　　̶　　　　　　）

 □ ご指定納入店〔　　　　　　　　　　〕 □ 直送希望（　　　　　　  ）代金引換のみのお取り扱いとなります．
一回の発送につき送料200円＋代引き
手数料250円が別途かかります．（　　　　）納入店ご指定の場合

手数料はかかりません．

Part 1  From Editors
材料学の視点から

チェアサイドの視点から 

ラボサイドの視点から

Part 2  ジルコニア修復の現状
1  ジルコニアの材料学

2  ジルコニアの基本的取扱い方法

3  理想的なフレームワーク設計

4  ジルコニアと相性のよい接着材およびプライマー

5  支台歯形成のポイント

6  スキャニングのポイント

7  咬合面への使用の可否

8  微調整および研磨のコツ

 9　半焼結ジルコニアのステイニング

10  多色構造ジルコニアディスクの臨床応用

11  ジルコニアアバットメントの適用

12  金属床義歯人工歯のジルコニア化

13  義歯床への応用

14  ジルコニアブラケットの特徴

15  長期経過とメンテナンスのポイント

C  O  N  T  E  N  T  S

好評発売中 ● 関連書のご紹介

歯科技工 別冊

デジタル・
デンタルフォトテクニック
マスターブック 
正確，精密なシェードテイキングから
発表，保存用の画像撮影まで 
大河雅之・山﨑　治・山本尚吾　編
よりよい記録画像を得るために̶̶ 
歯科における写真撮影の基礎知識や設定上の
注意点をビジュアルかつ平易に解説．
■A4判／128頁／オールカラー
■定価 （本体 5,600円＋税）  
注文コード：360630  
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いま知っておきたい ジルコニアの守備範囲別冊

写真で学ぶ
即！ 実践  臨床技工テクニカルヒント
鶴見大学歯学部歯科技工研修科　編著
大久保力廣　監修
“ちょっとした工夫”でここまで高精度・効果的・確実に補綴物を製作できる 
̶̶そんなヒントやアイデアを 豊富な写真と丁寧な図説で紹介！
■B5判／106頁／2色刷（一部カラー） ■定価（本体 3,800円＋税）ISBN978-4-263-46417-5
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●歯科技工士のための電子辞書̶̶ 使いやすさを追求した新デザイン

歯科技工学電子辞書 Ver.1.2 
 
■価格（本体 42,000円＋税） 
ISBN978-4-263-43355-3

SDカード収録 8コンテンツ
▼歯科技工学用語集
▼歯科技工 別冊  目で見る咬合の基礎知識 
▼ポケット版  歯科聞き言葉辞典
▼歯科医学大事典 縮刷版
▼歯科補綴学専門用語集 第3版
▼歯科矯正学専門用語集
▼歯科理工学教育用語集 第2版
▼口腔インプラント学学術用語集 第2版

シャープ電子辞書　＋　SDカード 

歯科技工学関連のすべての情報を一気に検索！


