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高齢者の味覚障害に
歯科医院を役立てよう！

食事がおいしくない，やせてきた，味がわからないと思ったら…
歯科医院に相談してみてください！
高齢者の味覚障害は，食欲低下から体調不良を起こし，ややもすると要介護状態になる危険性があ
ります．味覚障害の原因のひとつに口腔乾燥症やカンジダ症などの「お口の病気」があります．
本書は  味覚障害の原因，症状，歯科医院でできる治療，予防法  をわかりやすく描いた絵本です．
歯科医院の待合室や高齢者施設，高齢の患者さんの目に届くところに置いていただき，要注意サ
インを見逃さないよう役立てていただけたら幸いです．
歯歯科医院の待合室
イイインを見逃さないインを見逃さない
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●絵本編
味覚障害とは

味覚障害の原因はさまざま！ 

お口の乾燥（口腔乾燥）と味覚障害

口腔カンジダ症と味覚障害

口内炎と味覚障害

全身疾患に関連する舌炎と味覚障害

入れ歯と味覚障害

むし歯・歯周病（歯槽膿漏）と味覚障害

高齢者の低栄養と味覚障害
●お役立ち情報－高齢者の味覚障害のこと
　　　　　　　　をもう少しくわしく－
味覚障害が高齢者に多くみられる理由

高齢者の味覚治療が必要な理由

あなたは味覚障害？ 

味覚障害の予防法　－口腔編－

味覚障害時の食事の工夫

　－食欲がないとき－

　－お口の病気のとき－

家族やまわりの人による支援

相談場所

患者様とご家族の皆様へ

歯科の先生と医科の先生へ

味覚障害に関する著書の最近の論文
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■ お取扱いは

〒113-0033
東京都文京区本郷2-13-13本郷七番館１F
TEL（03）3816-3888
FAX（03）3814-6679
http://www.gakkenshoin.co.jp
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■お取扱いは

歯科医院
相談して
みましょう！


