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患者さんと歯科医院にとって安心・安全な
インプラント治療を行うための“環境づくり・治療システム”
について解説した初めての書！

安心・安全なインプラント治療の第一歩は“環境づくり”から

C O N T E N T S
１  初診時の対応
２  インプラント治療の適応症
３  診査・診断・治療計画の進め方
４  カウンセリング
５  精密検査の準備
６  CT撮影
７  インプラントの基本理念
８  インプラントの埋入設計の基本
９  コンピュータによるシミュレーション手術
10  手術の難易度評価
11  インプラント手術計画書の作成
12  術前のインフォームドコンセント
13  術前指導と前処置
14  外科処置の基本
15  インプラント治療のシステムづくり
16  チーム医療づくり
17  処置室の環境づくり
18  インプラント器具・材料の準備
19  術前オリエンテーション
20  インプラント埋入一次手術
21  会計のシステム
22  術後メンテナンス
23  二次手術までの患者マネジメント
24  二次手術
25  補綴処置
26  補綴物の試適
27  上部構造装着
28  メンテナンス
29  上部構造装着後に生じるトラブルへの対応
30  成功へのチェックリスト

◆インプラント治療は，外科治療であり，通常の歯科治療と
異なる特殊な環境で行われるべき治療です．しかし多く
の歯科医院では，“インプラント治療を行うにふさわ
しい環境づくり”がなされていないのが現状です．

◆そこで本書では，安心・安全なインプラント治療を
行うために必要な歯科医院の環境づくりの考え方やポイント，
治療システム，技術や工夫，アドバイス，さまざまなルールなどを
治療の流れに沿って，簡潔にわかりやすく解説しました．

◆これからインプラント治療の導入・展開を考えている先生や歯科医
療スタッフはもちろんのこと，インプラントメーカーの方など，インプ
ラント治療に携わるすべての方々にぜひ読んでいただきたい一冊です．

Creation of an appropriate environment and treatment system
for the safe and secure dental implant surgery 
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1 

初
診
時
の
対
応

1．物
事を理

論的に
判断し

結論を
出すタ

イプ

はっき
り順序

立てて
流れを

説明し
，治療

の利点
と欠点

，治療
計画や

治療経

験，偶
発症や

対処方
法，料

金設定
などを

明確に
呈示す

ること
で，最

初は疑
って

いるよ
うな態

度から
急に好

意的な
態度に

変わり
，治療

に協力
的にな

っても
らう

ことが
できま

す．け
れども

一度出
した言

葉や書
類を訂

正する
ことは

むずか
し

く，あ
らかじ

め説明
する事

柄をよ
く整理

してか
ら話す

ように
しまし

ょう．

2．直
感的に

判断し
，結論

だけを
理解す

るタイ
プ

その場
の雰囲

気や環
境（設

備）な
どから

直感的
に物事

を判断
するた

め，詳
細

な説明
を聞い

てもら
えない

ことが
多いタ

イプの
患者さ

んです
．患者

さんの
ペー

スで進
めてし

まうと
，問題

が生じ
た場合

や患者
さんが

描いて
いた結

果と異
なっ

た場合
には，

信頼関
係を修

復する
ことが

困難に
なり，

トラブ
ルの原

因にな
って

しまい
ます．

特に術
後の注

意事項
を守っ

ていた
だけな

かった
結果，

予後が
悪く

なった
場合や

処置内
容に伴

う料金
変更が

あった
場合は

，理解
してい

ただく
のが

困難で
すので

，書面
を読み

上げあ
くまで

も順序
を踏ま

えた段
取りで

進めて
いき

ましょ
う．

3．相
手の様

子や態
度をみ

て決断
するタ

イプ

歯科医
師やス

タッフ
など，

相手の
人間性

に惹か
れて決

断をす
るタイ

プの患
者

さんは
「先生

が一番
よいと

思う治
療をし

てくだ
さい」

といわ
れるこ

とが多
いで

す．一
見スム

ーズに
治療が

進むよ
うにみ

えます
が，治

療その
ものの

理解度
が低

いこと
があり

，正し
い器具

の使い
方や手

入れの
方法な

どがで
きない

ことが
あり

ます．
話ばか

りが多
くなり

，メン
テナン

スや指
導が上

手くい
かない

場合は
，1

回の治
療時間

が長く
なるた

め，周
囲のス

タッフ
の協力

や理解
を得る

ことが
大切

になり
ます．

4．自
分では

なかな
か結論

が出せ
ないタ

イプ

最終的
なゴー

ルがイ
メージ

できな
いため

，何度
も同じ

質問や
説明に

追われ
て

しまう
ことが

多い患
者さん

は，一
度決断

したあ
とも二

転三転
するこ

とが多
く，

治療が
一向に

進まな
いこと

があり
ます．

親切な
対応と

きめ細
かな気

配りで
ある

程度の
方向づ

けが必
要です

．また
，最終

的な意
思表示

をして
いただ

く際に
は，

家族の
方に同

席して
いただ

き周囲
の協力

を得る
必要が

ありま
す．

4 コミ
ュニケ

ーショ
ン力で

信頼関
係をつ

くる

日本の
医療事

故のお
もな原

因は，
医師の

誠意が
みられ

ないと
感じる

ことに
よ

60

リップサポートの位置
は，審美的難易度が変
化する

評価ポイント7

補助手術が必要な症例
は，同時埋入が可能で
あるかどうか評価する
ことが困難となる

評価ポイント8

７．リップラインの位置による埋入条件の変化

Low lip
歯頸部ラインがリップラインによ
り見えずらいため，審美的埋入条
件は緩やかになる

high lip
歯頸部ラインは前歯部だけではな
く臼歯部にまで及ぶため，審美的
埋入条件は厳しくなる

average lip
歯頸部ラインは前歯部に限局され
るため，審美的埋入条件はおもに
前歯部に限られる

asymmetry lip
歯頸部ラインが左右によって見え方
が異なるため，同じ部位でも左右によ
って審美的埋入条件が異なってくる

2011年2月

2011年2月

骨造成部 骨造成部骨造成部骨造成部骨造成部

両側臼歯部欠損症例
高度の顎堤吸収により，臼歯部埋入に際して上顎洞底挙上術が適応となった

臼歯部埋入の前処置として上顎洞底挙上術を先行して行い，約6カ月後に臼歯部
にインプラントの埋入を行った

８．補助手術の有無により難易度が変わる

骨造成術や上顎洞底挙上術など，骨を取り扱う手術は誰にでもできる手術では
ありません．口腔外科専門の科で特別な訓練を受けた歯科医師が行える特殊な
手術です．補助手術の種類によっても難易度が異なってきます（10章参照）．
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イ
ン
プ
ラ
ン
ト
埋
入
一
次
手
術
を
行
う

ないものは事前に片づけておきましょう．

2）術前に必要な備品のチェックリスト

手術に使う器具・材料とそれぞれの予備を分けておきましょう．

3）術式の流れと使用器具の確認方法

術者は，治療ユニットの近傍で自ら見やすい場所にあらかじめ作成した術式

の流れ（オペレーティングサマリー）や，メーカーが用意したマニュアル（ドリ

リング手順）を貼りましょう．

2．器具・器材を配置するポイント
手術が途中で中断することがないよう一

般治療に必要な器具や器材は，あらかじめ

処置室周りに置かないように配慮しましょ

う．また，手術器具はキャビネット（50cm

×50cm以上）あるいは専用の台に滅菌オ

イフを置き，その上にドレーピングテクニ

ックにて器具を清潔域に並べていきます．

第1アシスタントは滅菌手袋を装着し，第

2アシスタントは一般手袋を装着し，滅菌

された器具を開封して第1アシスタントに

渡します．器具は使う順番に配列していき

ます．配列後，まずインプランターが作動

するか注水されるまで試動しておきます．

手術器具を準備する時
は帽子，マスク，アイ
ソレーションガウンを
着用する

ココがポイント

手術台に使用するキャビネット

幅50cm，奥行き50cm，高さ80cm

程度の安定したキャビネット
キャビネットの中身を手術途中に

出すことがないように事前に確認し

ておきます

ユニットの消毒方法

手術に使用するユニット周囲には，

不必要なものは置かない
清掃者は常にマスクを装着し，なる

べく皮膚が露出しない服装で行う①ユニットライト→②ユニット→③

キャビネット→床と上から順番に拭

きあげていく
掃き掃除後にフローリングワイパー

など床掃除用のウェットタイプのシ

ートを使用し，消毒液を含んだ霧吹

きで床を清掃していく

①

②

③
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1  初診時の対応
問診表の活用法／他科への照会状と紹介状の記載方法／視診と触
診のポイント／Ｘ線検査のポイント／スタディ模型検査のポイント／
医療面接のポイント
2  インプラント治療の適応症
全身疾患とインプラント治療の関わりを理解する／患者・疾患情報
を整理する
3  診査・診断・治療計画の進め方
診査・診断のポイント／治療計画書作成のポイント
4  カウンセリング
患者さんの心をつかむカウンセリング方法
5  精密検査の準備
CT撮影用ステントの作製／CT撮影用ステントの試適
6  CT撮影
CT撮影のポイント／CT撮影条件を知る／CT画像検査の読影・分
析・診断方法／CT画像診断・分析結果のまとめ
7  インプラントの基本理念
Osseointegrationを理解する／インプラントの成功基準を知る／
良好なインプラント治療を行うための条件
8  インプラントの埋入設計の基本
インプラント設計の基本原則
9  コンピュータによるシミュレーション手術
シミュレーション手術の有用性
10  手術の難易度評価
難易度表から知る自分のスキル／補助手術の難易度別にみた症例
11  インプラント手術計画書の作成
オペレーティングサマリーの作成
12  術前のインフォームドコンセント
同意書によるインフォームドコンセント
13  術前指導と前処置
患者教育と適切な指導のポイント
14  外科処置の基本
正確な手術を行うためのポイント／良好な結果を得るためのポイント

15  インプラント治療のシステムづくり
診療システムをつくるうえで重要な考え方／人的配分と時間的配分
の考え方／料金設定の考え方／保障制度の考え方／効果的なPR方
法／キャンセル時の対応を考える／手術失敗時の対応を考える／緊
急時の対応を考える
16  チーム医療づくり
スタッフのモチベーションアップの方法
17  処置室の環境づくり
インプラント治療の基本的な環境／感染予防対策のルール／手術
室のルール
18  インプラント器具・材料の準備
医療機器・医療器具の取り扱い方法／医療機器・医療器具の管理方法
19  術前オリエンテーション
患者マネジメントのポイント／環境マネジメントのポイント
20  インプラント埋入一次手術
インプラント治療のスタート
21  会計のシステム
明確でスムーズな会計処理を目指す
22  術後メンテナンス
十分な口腔ケアのポイント
23  二次手術までの患者マネジメント
口腔ケアや口腔衛生への対応のポイント
24  二次手術
軟組織の形態修正や審美性の回復方法
25  補綴処置
審美性を考慮した補綴設計
26  補綴物の試適
試適時のポイント
27  上部構造装着
上部構造装着時のポイント
28  メンテナンス
術後メンテナンスの重要性
29  上部構造装着後に生じるトラブルへの対応
トラブル回避のポイント
30  成功へのチェックリスト
よりよいインプラント治療のために

口腔インプラント
治療指針
日本口腔インプラント学会　編

ネッター
頭頸部・口腔顎顔面の臨床解剖学アトラス
原著第1版 
Neil S.Norton　著／前田健康　監訳
頭頸部・口腔顎顔面の解剖学アトラスの決定版！ 
微細な解剖学的構造の理解は，臨床における正確な診断と
手技に必須！ 
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示した口腔インプラント治療
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