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C O N T E N T S  

第1編　口腔病原体を迎え討つヒトの防御反応
CHAPTER- 1　第一バトル　唾液中のタンパク群
CHAPTER- 2　第二バトル　炎症
CHAPTER- 3　第三バトル　自然免疫
CHAPTER- 4　獲得免疫

第2編　口腔病原体の戦略・戦術
CHAPTER- 1　口腔病原体の戦略
CHAPTER- 2　酸素が好きなナイセリア属（Neisseria）
CHAPTER- 3　レンサ球菌（Strepococcus）
CHAPTER- 4　鼻腔や咽頭にいる通性嫌気性ブドウ球菌
CHAPTER- 5　口腔細菌はインフルエンザ・ウイルスと共演する
CHAPTER- 6　カンピロバクターは発癌させるのか？
CHAPTER- 7　歯周病の原因菌として最も注目されているポルヒノモナス・ジンギバーリス（Porphyromonas gingivalis）
CHAPTER- 8　多国籍軍に参加しているほかの口腔病原体
CHAPTER- 9　多国籍軍のような多様な細菌が起こす誤嚥性肺炎
CHAPTER-10　多国籍軍による心筋梗塞・動脈硬化
CHAPTER-11　多国籍軍が引き起す糖尿病
CHAPTER-12　早産・低体重児出産のメカニズム
CHAPTER-13　口腔常在細菌はヒトと共存しようとする
CHAPTER-14　口腔機能の障害は神経機能の破綻のもたらす
CHAPTER-15　口腔機能維持の処方箋

■A5判・240頁　
■定価3,570円（本体3,400円＋税5％）
ISBN978-4-263-44354-5

口腔病原体はなぜヒトを死のスパイラルへ誘うのか？
ヒトはどのようにこのスパイラルから身を守ればよいのか──
細菌学者が臨場感あふれる筆致で書き下ろした口腔病原体とヒトとのバトル，
そして戦略・戦術の全貌!!
●前作「病原体とヒトのバトル」から6年．推敲を重ねて書き下ろ
した“口腔病原体とヒトとのバトル，そして戦略・戦術”の全貌!!
●口腔病原体は，ヒトの命を隠れたところで脅かし，ヒトを死のス
パイラルへと誘う．そのことの重要性をわかりやすく表現する方法
はないか̶̶ そこで本書では，「自分が病原体，また免疫系になっ
た気持ちで，自分の人生とダブらせて，わくわく，どきどきしなが
ら読めるように」と，遊び心満載でわかりやすく解説されています．
●口腔内病原体の特性を理解し，“ヒトが死のスパイラルから脱
出するためになにをすべきなのか”を細菌学者の著者が最新の知
見をもとに提示した画期的な書！
●医療従事者に是非読んでいただきたい一冊です．

山田　毅　著
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デンタルバイオフィルム 
恐怖のキラー軍団とのバトル 
奥田克爾　著
生命をめぐる口腔内微生物との終わりなき戦いを描いた著者畢生の大作 
◆バイオフィルムの恐るべき実態を明らかにし，歯科界のみならず社会に向けて警鐘を鳴らした名著『口腔内バイオフィ
ルム』の著者が満を持して送る，殺人軍団・バイオフィルムとの“最終決戦”．菌の名前や“手配写真”を最新のものにア
ップデートしました．

■A4判・260頁・2色刷　■定価 7,350円（本体 7,000円＋税5％） ISBN978-4-263-44308-8

歯周病の本当に怖いわけ
脅かす全身と老化への影響 
宮田 隆　著
歯周病を予防するだけで，血管が若返り，歯がしっかりして，老化を限界まで遅らせることも可能です 
◆一般の人を対象に，全身を蝕む歯周病の本当の怖さを，いま最もやさしくコンパクトに解説した本．歯周病は自己管
理で予防が可能．この本にはその秘訣が満載．また，歯周病がいかに私たちの健康に被害を与え，老化を進めるかにつ
いてもわかりやすく解説．

■A5判・158頁・2色刷　■定価 2,415円（本体 2,300円＋税5％） ISBN978-4-263-44218-0

お口の健康 ア・ラ・カルト 
鴨井久一　著
口腔の病気とその予防・治療，全身との関わりなどが楽しくわかって役にたつ！
◆健康雑誌『いきいき』に20年間連載してきたコラムをもとに健康に関するさまざまな話題をまとめた待望の書.歯科
医療の推移や患者さんからの質問・疑問などを整理してQ&A形式で解説．チェアサイドでの対話やまた待合室の患者
さんにも楽しく読める話題が満載！ 

■A5判・184頁・2色刷　■定価 2,730円（本体 2,600円＋税5％） ISBN978-4-263-44352-1

歯の欠損から始まる病気のドミノ 
命の質と量を守るためのインプラント治療 
武田孝之・林 揚春　著
健康長寿のために，なぜ“歯の健康”が大切なのかをわかりやすく解説したビジュアルブック 
◆肥満からメタボリックシンドロームへ，そして重篤な疾患へとドミノ倒しのようにならないために，私たちは何をした
らよいのでしょうか？  全身の健康と歯の役割，そして欠損が生じてしまった場合の適切な対応のしかたを写真とイラス
トを用いてわかりやすく解説．

■A4判変型・40頁・オールカラー　■定価 2,940円（本体 2,800円＋税5％） ISBN978-4-263-44315-6
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