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■B5判／96頁／オールカラー
■定価 4,200円（本体 4,000円＋税5％）
ISBN978-4-263-42177-2 
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─命と心と歯周病─

●歯周病は他の全身疾患と深く関連していることが明ら
かになってきました．その歯周病を予防や治療をするこ
とにより，多くの全身疾患を未然に防ぐことができます．
●歯周病の治療は，術者側のスキルはもとより，患者さん
ご自身の病状への理解と取り組みが不可欠です．そのため
には，歯科医師，歯科衛生士は，患者さん自らが納得して
“プラークコントロール”に取り組むようになるための動機づ
けをするために，一人ひとりの状況に合った説明をするため
のいくつもの“引き出し”をもっていなくてはなりません．
●本書では，これまで指摘されていなかった人間的な
見地から歯周病をとらえ，ヒトの生命・生活の質を健
やかに保持するうえでプラークコントロールがいか
に重要であるか，それをいかに患者さんに伝えモチ
ベーションアップを図るかを楽しく明快に解説しました．
●歯周治療の原点に立ち返り，「歯周病とは何か？」，｢なぜ
歯周病は治さなければならないのか？」を著者の40年
に及ぶ研究に基づいた情報を患者さんに
伝えるための虎の巻的読み物です．

プラークコントロールの指導には
コミュニケーション能力が不可欠！

患者さんの心に響く“プラークコントロール”
の動機づけをするための必読書
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序章  はじめに̶̶長寿者はよく噛んでいる
1 章  歯周基本治療
2 章  新型歯ブラシとプラークコントロール
3 章 “歯”の浮くような話
4 章  歯周病と全身疾患
5 章  歯周病と精神的ストレス
6 章  咀嚼と歯列と顔の関係
7 章  咬合と歯周病の関係
8 章  歯科医師と患者の意識改革
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好評発売中！ 関連書籍のご紹介

  デンタルハイジーン 別冊

歯科衛生士のための

ペリオドンタルメディシン 
全身の健康と歯周病とのかかわり 
沼部幸博・和泉雄一　編著
「歯周病と全身疾患とのかかわり」をもっと
もわかりやすく解説した入門書！ 

■B5判・136頁・オールカラー
■定価3,150円（本体3,000円＋税5％）

Dr.弘岡に訊く

臨床的ペリオ講座 1 
歯科医師と歯科衛生士に必要なエビデンス 
弘岡秀明・中原達郎・加藤 典　著
歯周治療で必ず押さえておきたいエビデ
ンスを臨床的な視点からコンパクトに学
べる一冊 

■B5判・136頁・オールカラー
■定価4,410円（本体4,200円＋税5％）

Periodontal Team Therapy 
歯科医師の視点
歯科衛生士の視点 
山本浩正　著
歯科医師，歯科衛生士双方の視点から
歯周治療について考察した画期的な書！ 

■A4判・136頁・オールカラー
■定価6,510円（本体6,200円＋税5％）

歯苦歯苦 こうして治した歯周病 
北川原 健　著

歯周病の治療への理解を深めるために── 
歯周病と闘って，健康を取り戻した患者さん
の体験記は迫力満点！ 
多数の症例写真で“希望”が見えてきます！

■A4判変型・40頁・オールカラー　
■定価3,150円（本体3,000円＋税5％）

ルートプレーニングの
エキスパートになろう！
江澤庸博　著
歯周治療の臨床に不可欠なルートプレー
ニングのコツ・勘どころ・ポイントをDr．
EZAWAがビジュアルに解説！

■B5判・96頁・オールカラー　
■定価4,200円（本体4,000円＋税5％）

スキルアップ！
スケーリングテクニック 
  ベーシックからアドバンスまで 
加藤久子　著
基本からアドバンスまでしっかりと学びたい
歯科衛生士 必読の書！ スケーリングで直面
する悩み，つまづきを，歯科衛生士 加藤
久子先生が原因から説明し解決！
■A4判変型・138頁・オールカラー
■定価4,410円（本体4,200円＋税5％）

Dr．EZAWAの


