
マーロウ先生はこう言った .

「本質を知らないことはとても不自由だ．予防医療のコアな
部分がわからずに，文献や予防グッズに流されてしまう．こ
れは見ていて辛いものだ」

「“予防 ”と“治療 ”を区別することにあまり意味がないとわ
かった瞬間に，君は今よりも賢くなるだろう」

「重症化を事前に予測してそのリスクをコントロールしたり，
もっと簡単で単純な治療で事足りることのほうが，“高度 ”
で “先進 ”だと思わないかね」

「基本的に“リスク”とはその病気が発症していない場合の
用語だ」

「君は “カリエスのリスクが高い”と“カリエスの活動性が高
い”という表現の違いを説明できるだろうか？」

「リスク評価だけでは “時間 ”の壁を越えられない」

「細菌の繁殖は環境の“結果”であることに気づくと，すべ
ての見方は変わるだろう」

（本文より）

『歯界展望』で異例の反響を呼んだ連載
大幅加筆し、ついに書籍化！

ボロボロになっても…… 時代に流されない予防歯科臨床の本

主人公とマーロウ先生の対話から
予防の概念，齲蝕予防のコンセプトを
わかりやすく学びとることができます．

マーロウ先生が静かに語る
予防歯科臨床の箴言集

「予防臨床の本であり，哲学書であり，また思想書としても読める，至極の箴言集です」
「何度読んでも，ちがう気づきがある不思議な本」
「予防を学ぶなら，講習会へ行くより，この本を読むべき！」
「読者がこの本を選ぶというより、この本が読者を選ぶような気がします」
「ボロボロになっても，ずーっと院長室にあるでしょう」
「今後私も，結局はこの本に還るような気がする」
「この本に感動する人と一緒に仕事がしたいなぁ！」

では，予防歯科の話をしようか
マーロウ先生の北欧流レッスン
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『歯界展望』での好評連載「ペリオの視点 歯科医師と歯科
衛生士の視交叉」の内容を整理し再編成，新たに 9 つのコ
ラムを盛り込み内容がさらに充実 !  歯科医師の視点から見
た歯周治療と歯科衛生士の視点から見た歯周治療をユーモ
ラスなイラストを多数用いてわかりやすく解説しました．

Periodontal Team 
Therapy 
歯科医師の視点 歯科衛生士の視点
山本浩正　著
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歯科医院ホームページづくりにまつわる厳選の 30 テー
マを各見開き２頁でやさしく解説．１日１テーマ，わず
か１カ月でホームページづくりの基本をマスターできま
す．歯科医院ホームページは，開業医にして，歯科医院
IT 化のエキスパート，Dr. ワシザワにお任せください！

これならできる！ 
歯科医院ホームページ
はじめの一歩
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