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第四章　歯科用レーザーの波長別の特徴と臨床応用

・ 歯科領域を中心とした波長別レーザーの特徴
　① アルゴンレーザー（Argon Laser）

　CASE 01　アルゴンレーザーを用いたホワイトニング 

　② Frequency-Doubled Nd：YAGレーザー

　③ He-Ne（ヘリウムネオン）レーザー
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　現在の歯科用レーザーは波長によって機種が分類され、適応する症例や対象とな

る生体組織や治療用材料成分によって、それらに有効な機種や波長を選択する必要

があります。そのためにも、各種レーザーの基本的な性質や組織に対する反応のメ

カニズムを理解することが重要になります。

　本書は、より多くの医療用レーザーを紹介し、それら各種レーザーの個々の特徴

と生体への反応をできるだけ理解しやすいようにまとめられています。また、各種

歯科用レーザーが対応する一般的な治療については、歯科用レーザー機器のパラメー

ターを記載した上で解説を加えています。各種歯科用レーザーの安全管理について

も詳しく書かれているので、これからレーザーを臨床に導入しようと考えている先

生をはじめ、すでに所有しているレーザー機器をさらに有効に活用したいと考えて

いる先生にも役立つ一冊となるはずです。
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