
　歯科院内感染対策に必要な，滅菌・消毒・洗浄・バリアテ
クニックの原則と実際の方法を 「一般歯科診療時の院内感染
対策に係る指針」などに則して，わかりやすく，簡潔に解説
した最新実践マニュアル！
　また，バリアテクニックは，つけかた・はずしかたをたくさんの
写真を用いてわかりやすく解説．使用している器具・材料が
実際にいくらかかるのかなども示した．

歯科医師・歯科衛生士のための

ハンドピース，患者ごとに交換・滅菌してますか？

◆平成30年4月歯科診療報酬改定を受けて，院内
感染防止対策のフローを解説．

◆「歯削る機器７割使い回し」を報じる新聞記
事などを見て，どう対応しようか検討していた
歯科医院に．

◆各地の歯科医師会などで講演の著者らが，
開業歯科医院などの実態に合わせて解説．

滅菌・消毒・洗浄・
バリアテクニック
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　歯学部口腔保健学科・歯科衛生士）安価で手間がかからない

一般歯科治療時の院内感染対策

院内感染対策
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バリアテクニック
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ノンクリティカル
（洗浄） セミクリティカル（消毒）・クリティカル（滅菌）

使用後の器具の運搬

ゾーン内に入る前 +出るときは，手洗い，ま
たはアルコール擦式をする．
治療中の唾液は潜在的汚染物．
滅菌・消毒の処理のとき，ゾーン内での器具
の流れは一方通行で！
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