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見えなかったものが見えてくる！
摂食嚥下アニメーション，
機能模型によるわかりやすい講義動画により，
わかりにくい器官の異常と誤嚥・摂食嚥下の
仕組みが理解できる！
これから摂食嚥下を学習する学生だけでなく，
臨床に従事している方にも，必見の新しいタイプの教材です.

  本書の特徴
●書籍とソフトウエア（デジタルコンテンツ）のそれぞれの利点を生かした
教材．大好評『CGと機能模型でわかる！摂食・嚥下と誤嚥のメカニズム』
の続編です．

●シンプルでわかりやすい操作性を実現したソフトウェアによって，さまざま
　な器官の異常による誤嚥の基本メカニズムを三次元的に把握できます．
●書籍の解説をあわせてお読みいただくことで，わかりにくい器官の異常と
　誤嚥の仕組みへの理解を深めることができます．
●広島大・里田隆博教授のオリジナル機能模型を使ったわかりやすい講義
　動画を，いつでも，何度でもみることができます．

器官の異常と誤嚥・摂食嚥下の

■A5判／56頁／2色刷
■定価（本体 5,400円＋税）
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C O N T E N T S
第1章  摂食嚥下に関わる器官の異常
1  舌の送り込み不全 
2  鼻咽腔閉鎖不全
3  咽頭収縮不全
4  喉頭挙上不全
5  食道入口部開大不全
6  声門閉鎖不全
第2章  誤嚥のメカニズム
1  誤嚥評価のためのVF, VEの特性
2  嚥下前誤嚥
3  嚥下中誤嚥
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咽頭収縮不全　 

　正常な嚥下では，舌骨の挙上などとともに咽頭収縮筋の働きによって咽頭部の
収縮が起こります．咽頭期の初期から中期にかけては上咽頭収縮筋と中咽頭収縮
筋の働きによって咽頭を収縮させ，咽頭期の末期では下咽頭収縮筋まで収縮の範
囲が広がっていきます．これにより，嚥下圧を形成したり，咽頭部の距離を短縮
させています（前巻p.50～ 51，64～ 65および 正常嚥下CG 参照）．
　しかし，咽頭収縮が不全な場合，食塊の能動的な送り込みがなされずに「流れ
落ちる」ことになり，喉頭蓋閉鎖や声門閉鎖が起こっていない状態で喉頭口から
気道内に入り込み（ ），嚥下前・中の誤嚥のリスクが高まります（図6）．ま
た，嚥下時に食塊を食道入口部へ送り込む圧が不十分となるため，咽頭残留を引
き起こすことが多くなり，その結果，嚥下後に咽頭残留物を誤嚥するようになり
ます（図7）．特に液体の場合は，喉頭が挙上してから下降する時点での声門が
開くタイミングのずれによる誤嚥が多くなります．
　このような症例では，咽頭残留を引き起こしづらい食物を用いるとよいのです
が，粘度を薄くしすぎると逆に誤嚥の危険性が高まるため，粘度だけでなく，一
口の量を調整することにより誤嚥を防ぐ方法が考えられます．

咽頭収縮不全が生じる主な疾患
脳血管障害（球麻痺），廃用，ALS　など

摂食嚥下障害評価のポイント

①VF，VEで喉頭蓋谷や梨状陥凹に食塊が残留していないかどうかを確認します．
②  矢状断の VFで，梨状陥凹の左右どちらに食塊が残留しているかが確認しづらいときは，
正面のVFから確認します．

③咽頭が乾燥している場合は，全面に満遍なく付着することもあります．

Point

第１章　摂食嚥下に関わる器官の異常
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図6　食塊の気道への侵入
　咽頭収縮不全により，喉頭蓋閉鎖が行われる前に食塊が気道に侵入します．

喉頭蓋閉鎖が行われずに，
食塊が気道に侵入していま
す

ホームページ
にて

サンプル動画を
公開中！

〒113-8612　東京都文京区本駒込1-7-10　TEL.03-5395-7630　FAX.03-5395-7633　http://www.ishiyaku.co.jp/



（ 　　　）冊CGと機能模型でわかる！ 摂食・嚥下と誤嚥のメカニズム DVD-ROM付
CGと機能模型でわかる！ 器官の異常と誤嚥・摂食嚥下のメカニズム DVD-ROM付 （ 　　　）冊

医歯薬出版  ご注文承り書

2013年3月パンフレット作成〒113-8612  東京都文京区本駒込1-7-10　TEL.03-5395-7630
★必要事項をご記入の上，FAX. 03-5395-7633 にご送信ください .  ★弊社ホームページ　http://www.ishiyaku.co.jp/からもお申し込みいただけます．

●お名前　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　●TEL
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 □ ご指定納入店〔　　　　　　　　　　〕 □ 直送希望（　　　　　　  ）代金引換のみのお取り扱いとなります．
一回の発送につき送料200円＋代引き
手数料250円が別途かかります．（　　　　）納入店ご指定の場合

手数料はかかりません．

■ソフトウェア（デジタルコンテンツ）の内容
●誤嚥アニメーション
・舌の送り込み不全，鼻咽腔閉鎖不全，咽頭収縮不全，喉頭挙上不全，食道入口部開
　大不全，声門閉鎖不全の仕組みを，VF，VE，CGアニメーションで同時に見ること
　ができます（不全の特性上，VF，VEがないものもあります）．
・嚥下前誤嚥，嚥下中誤嚥について，咀嚼物の場合と液体の場合の違いをCGアニ
メーションで見ることができます．

・アニメーションは，さまざまな角度から観察でき，静止や拡大も自在に行えます．
・ぴたっとポジション機能で，本書で解説している箇所を瞬時に表示できます．

●里田教授の世界一わかりやすい講義動画
・里田教授のオリジナル機能模型を使った講義をいつでも，何度でも視ることができ
　ます．
・「食道入口部が開く仕組みは？」「高音を発するためのメカニズムは？」──マン
ツーマンの講義で，そんな疑問が解消されます．

各アニメーション画面でぴたっとポジションボタンをクリックすると，該当部分の仕組みが瞬時に表示されます．ぴたっとポジション

■凡例

■A5判／96頁／カラー　
■定価（本体 4,800円＋税）　
ISBN978-4-263-42189-5
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C O N T E N T S
第1章  摂食・嚥下に関わる構造
1  脳頭蓋 　2  顔面頭蓋　3  口腔の構造　4  鼻腔の構造　5  咽頭の構造　
6  喉頭の構造　7  食道の構造　8  摂食・嚥下に関わる筋群
第2章  摂食・嚥下のメカニズム
1  液体嚥下　2  咀嚼嚥下
第3章  誤嚥のメカニズム
1  嚥下前誤嚥　2  嚥下中誤嚥　3  嚥下後誤嚥
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