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　Stability（長期安定性）は、おそらくもっとも地味で日々の絶え間ない努力を必要とし、そしてすぐに結果
を出すことができない治療目標である。本書は、R.G.“Wick”Alexanderが、いかにしてStabilityを達成してきたか
を多くの症例を通して解説する。
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