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さっそく
マイクロエンドのトレーニングを

開始しよう！

マイクロスコープは，もはや「特別」じゃない！
「特別な道具」ではなく「便利な道具」である
マイクロスコープを臨床に取り入れる際の絶好の手引き書
●マイクロスコープがこれからの歯内治療における必須アイ
テムであり，マイクロエンドにより高精度の歯内治療が可能
になることは歯科医療人の誰もが認め，患者さんの間で
も広く知られるところとなっています．
●マイクロエンドに必要なスキルは，その使用法以
外は，従来の歯内治療に必要なスキルと変わり
ありません．
●本書では，マイクロエンド初心者がつまづいてしま
いそうな点にフォーカスをあて，マイクロエンドのトレーニ
ングをするうえでの押さえておきたいポイントやコツを写真
や図を多用してビジュアルに解説しました．
●歯内治療をマイクロエンドに移行することで日々の臨床
レベルが上がることを実感してください．
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　　　マイクロエンド早期上達のためのポイント

Step1  まずはミラースキルを身につけよう！
ミラースキルは難しくない！／ミラースキル修得のための心得／マイク
ロエンドで使用するデンタルミラー／マイクロスコープ＆デンタルミラ
ーではこう見える

Step2  マイクロスコープの調整とポジショニングをマスターしよう！
接眼レンズを合わせる／基本ポジショニング／マイクロスコープの位置
調整：患歯へのピント合わせ／対象歯別の調整ポイント／倍率の調整：
どのくらいの倍率からスタートするか？

Step3  マイクロスコープ使用時の器具操作のコツ
目線だけ行ったり来たり…／ミラーは口腔から出さない！

Step4  的確なアシスタントワークで術者をサポート！
術者の目となる／術野確保／ミラーのクリーニング／歯種別アシスタン
トワークのポイント

Step5  マイクロエンドではこんな器具・機器を選ぼう
器具・器材／トレーニング用模型／ニッケル・チタン製ファイル

　　　実践！マイクロエンド

Step1  歯種別マイクロエンド・トレーニング
1．上顎大臼歯（見落としがちな歯の解剖形態・出現頻度／髄室開拡）
2．下顎大臼歯（見落としがちな歯の解剖形態・出現頻度／髄室開拡）
3．上顎小臼歯（見落としがちな歯の解剖形態・出現頻度／髄室開拡）
4．下顎小臼歯（見落としがちな歯の解剖形態・出現頻度／髄室開拡）
5．上下顎前歯（見落としがちな歯の解剖形態・出現頻度／髄室開拡）

Step2  根管充塡材の除去と根管洗浄
根管充塡材の除去／根管洗浄

Step3  破折ファイルの除去

Step4  マイクロエンドドンティック・サージェリー
ポジショニング／直視下の切開／マイクロスコープ使用開始：病巣への
アクセス／感染肉芽組織除去と歯根端切断／逆根管充塡

　　　ケース・プレゼンテーション

case1  再発の原因根管を検出
case2  髄床底穿孔部の封鎖
case3  髄室にある歯髄結石の除去
case4～8  歯根破折・クラックの検出
前歯ポスト除去後に検出された根管壁クラック／臼歯の感染根管処置
時に検出された根管壁クラック／紹介された難治症例で認められた近
遠心方向クラック／大臼歯に見られた近遠心方向の破折／難治化の原
因と考えられるクラック

使用器材一覧
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根管洗浄 よりよい治癒を目指して 
小林千尋　著
エンド治療の成否の鍵を握る“根管洗浄” 
根管洗浄を成功させるために必要なエッセンスを明解
に提示した待望の書！
■A4判／96頁／オールカラー
■定価：（本体 4,800円＋税）
ISBN978-4-263-44376-7

歯内療法学専門用語集 
特定非営利活動法人
日本歯科保存学会　日本歯内療法学会　編
歯内療法学の専門用語を網羅した学会編集による専門用語集． 
教育，研究，論文執筆の際に第一選択となる795語を収載． 

■B5判／120頁／2色刷
■定価：（本体 3,800円＋税） 
ISBN978-4-263-45665-1

関連書のご紹介

新 楽しくわかる
クリニカルエンドドントロジー 
小林千尋　著
ベストセラーとなった前著を全面的にリニューアル 
再治療をしないための“エンドの鍵”とは？ 
■A4判／248頁／オールカラー
■定価：（本体 9,000円＋税）
ISBN978-4-263-44356-9

Evidence & Technique
NiTiロータリーファイルを効果的に使う 
実践歯内療法
阿部 修　著
一般開業医である著者が，歯内療法の核心に迫る！
歯内療法がスッキリとわかる待望の一冊！
■A4判変型／160頁／オールカラー
■定価：（本体 8,400円＋税） 
ISBN978-4-263-46111-2


