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亀田行雄・加藤正治　編著
義歯装着患者のメインテナンス

義歯を装着した患者さんをメインテナンスするうえで，おさえておきたい
エッセンスが満載！“リスク”をおさえ，最適な“ケア”を行うための一冊！

　　義歯を装着した患者さんとしていない患者さん，
　　メインテナンスを同じように行っていませんか？
「歯周病」「二次齲蝕・根面齲蝕」「力」など，義歯を装着した口腔内には，通常よりも多くのリスクにさらされる危険が
潜んでいます．また，間違ったケアは，義歯を傷つけている可能性があります．傷は義歯の破損，細菌の繁殖につながり，
義歯の不適合や義歯性口内炎，誤嚥性肺炎の原因になりえます．

本書では，義歯を装着した患者さんが来院した際の着目点，義歯の特徴に合わせたプロフェッショナルケア・
セルフケアの実際を症例を提示しながら，ビジュアルに解説します．
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Chapter1  義歯装着患者さんのメインテナンスの流れ
～来院されたら，何をみる？  何をする？～
●義歯を装着した患者さんとしていない患者さん，メインテナンス
　は同じでいいの？
●義歯装着患者さんのメインテナンスの流れ
問診／義歯のチェックポイント／口腔内のチェックポイント／義歯の
洗浄／PMTC

Chapter2  義歯のメインテナンス
～プロフェッショナルケア・セルフケアをマスターしよう～
●メインテナンスを行うために知っておきたい義歯の種類と材料
義歯の構造／義歯の種類とメリット・デメリット／義歯の材料とメ
リット・デメリット
●義歯のココに着目し，潜む問題を考えよう
義歯のクリーニング／義歯が破損しやすい部位とプラークが付着し
やすい部位を考えよう！

●義歯のプロフェッショナルケア
義歯の汚染状況をチェック！／義歯のプロフェッショナルケア～目的
別洗浄法をマスターしよう／診療室における機械的清掃に有効な器
具，器材／義歯の素材・形状に応じた機械的清掃法／化学的洗浄に
用いる義歯洗浄剤の選択／義歯を長く使うためのメインテナンス

●義歯のセルフケア・サポートケア
ケアプラン提案の判断材料／ケアプランをつくる／セルフケア用義
歯用ブラシの選択／セルフケア用義歯洗浄剤の選択／デンチャーケ
アの考え方

Chapter3  鉤歯・残存歯のメインテナンス
～プロフェッショナルケア・セルフケアをマスターしよう～
●鉤歯・残存歯のココに着目し，潜む問題を考えよう
鉤歯に特徴的に潜むリスク／鉤歯を襲う3つのリスク：「歯周病」「根
面齲蝕」「力」／鉤歯のプラークが付着しやすい環境，部位を考えよ
う！／残存歯（非鉤歯）にも起こる義歯の影響

●口腔内を観察しよう　
プロフェッショナルケアを決定するための着目点／口腔内環境と義
歯との調和を診査する
●鉤歯・残存歯のプロフェッショナルケア・セルフケア
鉤歯・残存歯のメインテナンスに用いる器材／鉤歯・残存歯の特徴に
合わせたプロフェッショナルケア・セルフケア／鉤歯・残存歯の注意
すべき問題と対策／アパタイト製剤による根面齲蝕予防と知覚過敏
予防／鉤歯・残存歯のサポートケアを考える

Chapter4  ケーススタディ
～義歯と患者さんの特徴をとらえたメインテナンスを学ぼう！～
クラスプ義歯／ノンクラスプ義歯／アタッチメント義歯／天然歯の
オーバーデンチャー／テレスコープ義歯（コーヌスクローネ）／インプ
ラントオーバーデンチャー

Chapter5  Q&A エビデンスから紐解く義歯の疑問
義歯は夜間の睡眠時は外しておいたほうがよいのでしょうか？／義
歯安定剤（接着剤）は使わないほうがよいのでしょうか？／義歯を歯
磨剤でこすると本当に傷がつき，汚れやすくなるのでしょうか？／軟
質裏装材やティッシュコンディショナーなどを使った義歯の洗浄時の
注意点を教えてください．／クラスプ，バー，金属床，鉤歯のクラウン
などが黒変することがありますが，原因は何でしょうか？／部分床義
歯の鉤歯は早く抜けてしまうのでしょうか？／義歯による褥瘡性潰
瘍や顎堤の吸収はどのようなときに起こるのでしょうか？　また，注
意したい粘膜病変を教えてください．

高齢者でよく目にする全身疾患と服用薬のコラム
高血圧症／脳卒中／糖尿病／骨粗鬆症／高齢者喘息

「考える歯科衛生士」のための

歯周治療レッスンブック 
浦口良治・品田和美・鍵和田優佳里　編著
一人ひとりの患者さんに合った処置やメインテ

ナンスを「考えて」行っていますか？
̶ “̶実力派！”と言われる歯科衛生士になるた
めに必要な歯周治療の基本と臨床における思考
力を身につけるための一冊！ 
■AB判／128頁／オールカラー
■定価：（本体 3,200円＋税） 
注文コード：390490 

歯科衛生士のための

臨床インプラント講座 
天然歯との違いを理解する・考える・伝える 
山口幸子・二階堂雅彦・沼部幸博　編著
もしも明日，インプラントを埋入した患者さんの
担当となったら，適切に対応できますか？
̶̶インプラントの基礎知識＆メインテナンス
の考え方をコンパクトかつビジュアルに解説！ 
■AB判／124頁／オールカラー
■定価：（本体 3,200円＋税）  
注文コード：390480  

　デンタルハイジーン 別冊

CONTENTS
義歯装着患者のメインテナンス

（ 　　　）冊「考える歯科衛生士」のための 歯周治療レッスンブック 歯科衛生士のための 臨床インプラント講座 （ 　　　）冊

（ 　　　）冊デンタルハイジーン別冊  義歯をみる 口をみる 人をみる 義歯装着患者のメインテナンス


