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Simplified Papilla Preservation Flap（SPPF）1999年
CortelliniとTonettiによって考案された切開法17。MPPTは歯間幅 2 mm以上の部位に対して適用されるが、
幅の狭い部位に用いると血流阻害により歯肉弁の壊死が生じる可能性があるため、 2 mm以下の条件では本
法が適用される（表 1）。

図 6 a～f　非欠損側の隅角から欠損側のコンタクト直下まで斜めに全層切開を行い、歯肉溝内切開を連続して全層弁を剥離翻転
するのが本手法の特徴。縫合は、オリジナル論文では、非欠損側の頬舌側歯肉に水平マットレス縫合を行った後（歯根で牽引し
て欠損側へ歯肉弁を移動する）、切開部を閉鎖するための断続縫合を行う（本症例ではエムドゲインを使用）。
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Minimally Invasive Surgical Technique（MIST）2007年
CortelliniとTonettiによって考案された歯周組織再生剤を用いた歯周組織再生療法のための低侵襲な切開
法18。歯間部に限局した深い垂直性骨欠損を対象に応用する。
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図 7 a～d　歯間幅に応じて、MPPT、
SPPFに準ずる切開を行い、 剥離を
MGJを超えない小さな範囲にとどめて
デブライドメントを行い、エッチング、
歯周組織再生剤の塗布後、マットレス縫
合変法にて縫合する（本症例ではリグロ
スを使用）。
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　非欠損側の隅角から欠損側のコンタクト直下まで斜めに全層切開を行い、歯肉溝内切開を連続して全層弁を剥離翻転
するのが本手法の特徴。縫合は、オリジナル論文では、非欠損側の頬舌側歯肉に水平マットレス縫合を行った後（歯根で牽引し
て欠損側へ歯肉弁を移動する）、切開部を閉鎖するための断続縫合を行う（本症例ではエムドゲインを使用）。
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岩野義弘

表 1 　MPPTは、歯間幅が 2 mmより広い場合に適応となる。

歯間幅

幅＞ 2mm

MPPT

広いand／or解剖学的に
欠損スペースが維持できない

広いand／or解剖学的に
欠損スペースが維持できる

骨欠損と隣接した
無歯顎堤

チタン強化型ePTEE膜

骨補填材料と吸収性膜 吸収性膜

補助縫合交叉縫合（内式水平交叉マットレス縫合）

歯槽頂切開

深い骨縁下欠損

三壁性

エムドゲイン

SPPF

幅≦ 2mm

図 2 a～j， 3 a～c　歯間乳頭部唇頬側の隅角付近に水平切開を行い、歯肉溝内切開をつなげ唇頬側全層弁を剥離翻転後、歯間
乳頭下に舌口蓋側歯槽骨頂へ向けた水平切開を行い、歯肉溝内切開後歯間乳頭を舌口蓋側に起こす手法である。エッチング後、
歯周組織再生剤を塗布し、骨補填材料を移植後、縫合する。GTR法を行う場合には唇頬側弁に減張切開を加えてテンションフ
リーで縫合する。基底部に内式水平マットレス縫合を行った後、歯冠側にマットレス縫合変法もしくは単純縫合を行って弁を閉
鎖する（本症例ではエムドゲインとBio-Ossを使用）。イラストは、岩野義弘．Modified Papilla Preservation Technique
と骨補填材の移植による血餅の保持と歯間乳頭の温存．EMDを用いた歯周組織再生療法．In：伊藤公一（著），et al. 別冊　ザ・
クインテッセンスYEARBOOK 2019 歯周組織再生療法のすべて．東京：クインテッセンス出版，2019；38‐50. より引用・改変。
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。MPPTは歯間幅 2 mm以上の部位に対して適用されるが、
幅の狭い部位に用いると血流阻害により歯肉弁の壊死が生じる可能性があるため、 2 mm以下の条件では本
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本書はペリオ・インプラント再生治療の最新トレンド
を大特集。歯の保存への回帰、歯周組織再生剤の応
用の広がりで、特に注目される「歯周組織再生療法」
の術式の変遷と適応症を巻頭で特集。また日本イン
プラント臨床研究会を代表する先生方による、ペリオ
の新分類に基づき治療したペリオ・インプラントの最
新症例を収録した。さらに、各章では最新のインプラ
ント症例を分野ごとに掲載。エビデンスに基づくイン
プラント治療の最新情報がここに。
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これを知らずして治療するべからず！
臨床家が知りたい「あの」インプラントの
疑問に論文と経験で答える 
インプラントロジスト248名の
アンケート調査結果から見えるもの
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インプラントの重要７キーワードに対応した72症例を掲載！

ペリオ＆インプラント周囲外科

Periodontal and 
 Peri-implant surgery

骨増生＆上顎洞底挙上術

Bone augmentation and 
 Sinus floor elevation

デジタルデンティストリー＆矯正歯科

Digital dentistry and 
 Orthodontic dentistry

インプラント補綴＆咬合回復

Implant restoration and 
 Occlusal support

コンピュータ支援インプラント手術

Computer guided 
 implant surgery

インプラントスタディ

Implant study
インプラントスタディ

Implant study6章

7章

抜歯即時＆即時荷重＆
顎補綴

Immediate implant placement 
and Functional loading and 
Maxillofacial prosthesis

日本インプラント臨床研究会による最新書籍（既刊）
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ペリオ・インプラント再生治療2022
ベーシックからアドバンスまでのエビデンスに基づく72インプラント症例
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