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智歯の抜歯手術  第７章

⑽ ５倍速 FG用マイクロモーターの方向（図 7-39～7-41）
　常にマイクロモーター（バー）の方向を意識して智歯の解剖学的歯頸部で冠・根分割を行っ

てください。ゼクリアバーを、７の歯軸と平行にします。分割の際にゼクリアバーで舌側フラッ

プを巻き込んでしまうことが多いので、細心の注意を！（介助者に粘膜・骨膜剝離子でフラッ

プの排除をしてもらうとやりやすい。）

図 7-39　常にマイクロモーター（バー）
の方向を意識して、歯冠分割を行う。
ゼクリアバーを、７の歯軸と平行にす
る。

図 7-40　冠・根分割：智歯の解剖学的歯頸部で、バーの方向に気をつけて分割する。ゼクリアバー（マイクロモーター）
を小さく上下運動させながら、軽い力で分割してください。分割の際、ゼクリアバーで舌側フラップを巻き込んでしまう
ことが多いので、細心の注意を！（介助者にフラップの排除をしてもらうとやりやすい。）

図 7-41　分割ノミ；Karl Schumacher 社製 BONE CHISEL 
LAMBOTTE：上から幅６㎜、４㎜、３㎜で、幅４㎜が使い
やすく、お勧め！
　智歯の冠・根分割では、智歯の歯頸部の舌側と近心側（歯冠
の一番深いところ）は1/4～1/5が未カットです。また、Ｔ字分
割で７に最も近接する８の咬合面側も完全に切断していません。
この未カット部をBONE CHISEL LAMBOTTEで分割します。

⑾　８のＴ字分割（図 7-42、7-43）
　８の歯冠を、遠心から近心に縦に切断します（７の歯を傷つけないこと！）。

図 7-42　Ｔ字分割 図 7-43　８の歯冠を、遠心から近心に縦に切断する（７の歯を傷つけないこと！）
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　４．所要時間 20 分以内のＴ字分割による下顎水平埋伏智歯の抜歯手術法の手順 

⑿ 歯冠除去（図 7-44～7-46）
　未カット部は分割ノミ（厚さ４㎜）を用いて木製のマレットを使用し、２拍子の槌打で分割

します。

図 7-44　分割ノミで冠・根分割を
行う。次いで歯冠を頰・舌的に分割
してＴ字分割を完了

図 7-46　歯冠舌側半分を除去図 7-45　歯冠の頰側半分を除去

図 7-47　埋伏状態による歯冠の分割方向と骨の削除

ａ ．近心傾斜埋伏智歯…埋伏智
歯近心咬頭部の切断

ｂ ．遠心傾斜埋伏智歯…埋伏智
歯遠心咬頭部の切断

ｃ ．水平埋伏智歯…埋伏智歯歯冠部周囲
の頰側および歯槽頂部の歯槽骨の削除
と智歯頸部の冠・根分割

骨削除部

ｄ ．逆生埋伏智歯…埋伏智歯周囲歯槽骨
の削除
　

骨削除部
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C O N T E N T S

第１章　滅菌・消毒法
１．手指・手腕の消毒法／２．手術時の手洗い法の実際／３．手術開始か
ら終了まで／４．観血的処置に使用した器具の洗浄から滅菌・保存まで
第２章　CT画像による診断
１．CT画像による有歯顎の唇（頰）舌的断面─唇（頰）側皮質骨から根尖
までの距離─／２．CT画像で診る下顎水平埋伏智歯の埋伏状態／３．
インプラント手術にはCT画像診断が必須

第３章　局所麻酔法
１．局所麻酔／２．表面麻酔／３．抜髄・生活歯支台歯形成のための浸
潤麻酔法／４．確実に浸潤麻酔を効かせるためのコツ／５．顎・顔面・
口腔周辺の神経解剖図

第４章　伝達麻酔法
１．下顎孔伝達麻酔／２．上顎結節への伝達麻酔／３．切歯孔への伝達
麻酔

第５章　抜歯のための浸潤麻酔法（抜髄のときと同じではない！）
１．上顎歯抜歯のための浸潤麻酔法／２．下顎歯抜歯のための浸潤麻酔法
第６章　抜　歯
１．抜歯の適応症／２．ヘーベル操作／３．術者のポジショニングと顎

骨のホールド／４．最も難しい抜歯とは／５．連続抜歯と歯槽骨整形術
の切開線の入れ方とその手術法（所要時間は20分で）／６．術後のケア
第７章　智歯の抜歯手術
１．上顎第三大臼歯の抜歯／２．智歯（特に下顎埋伏智歯）を抜歯する
必要性／３．下顎智歯の抜歯／４．所要時間20分以内のＴ字分割による
水平埋伏智歯の抜歯手術法の手順
第８章　縫合法
１．縫合／２．抜糸
第９章　偶発事故の予防とその対処法
１．術後の下歯槽神経麻痺の予防と知覚異常が出現したときの対処法／
２．その他の局所的偶発症とその対処法／３．全身的偶発症とその対処法
第10章　臨床歯科における外科の位置付け
総義歯のスタートは連続抜歯と歯槽骨整形術／２．全顎的に高度歯周疾
患（P３～P４）症例は10年で無歯顎の運命／３．嚙める義歯を調製でき
る条件／４．抜歯（観血的処置）の適齢期を考える
第11章　臨床手術例
１．膿瘍切開／２．舌小帯切除術／３．口唇粘液囊胞切除術／４．舌尖
腫瘤摘出術／５．転位歯・傾斜歯の抜歯／６．上顎埋伏歯の抜歯／７．
口蓋部多発性骨隆起切除術／８．口腔前庭拡張術（頰小帯伸展術）
Ｑ＆Ａ　歯科小外科の臨床 （Q１～Q23）
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─決め手は絶対効かせる麻酔から─

開業歯科医のための

歯科小外科の臨床

　開業歯科医が行う歯科小外科のすべてが、ここに！
　約870点のカラー写真・イラストでビジュアルに完全解説。
　外科の極意は絶対効かせる麻酔テクニックから。
　浸潤麻酔法と伝達麻酔を絶対効かせるコツを伝授。
　開業歯科医、必携の書！　臨床が楽しくなる本 ! !
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